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1 Syfte med arbetsmaterialet

Pa vara forskolor vistas barn i olika dldrar och gemensamt for dem alla ar att de inte
kan hantera brandskydd eller utrymning pa egen hand vid en brand. For att undvika att
barnen kommer till skada ar det darfor av storsta vikt att personalen har gedigen
kunskap om brandskydd och hur de ska agera vid ett brandtillbud.

Personalen behover i sin tur ha forutsattningar for att kunna hjilpa barnen att
utrymma tryggt, eller komma till saker miljo. For forskolor finns, av denna anledning,
hoga krav pa byggnadens brandskydd och brandskyddsinstallationer.

Eftersom brandskyddskraven ar hoga bade gillande det organisatoriska brandskyddet
och det tekniska brandskyddet ar det viktigt att man arbetar aktivt med sitt
brandskyddsarbete.

Det ar rektorernas eller forestandarens ansvar att se till att det finns ett fungerande
brandskydd pa vara forskolor. Man ska arbeta aktivt med det systematiska
brandskyddsarbetet for att minska riskerna och hoja beredskapen. I det ingér inte bara
att utrusta lokalerna med larm, brandslackare och utrymningsskyltar utan aven att
sdkerstilla att det finns en tydlig organisation och planering for hur alla ska agera vid
en brand, hur kontroll och underhall av de tekniska skyddssystemen ska ga till och hur
riskerna for brand ska minimeras.

For att underlatta och stodja er i ert arbete med brandskyddet har Storstockholms
brandforsvar, SSBF, tagit fram detta arbetsmaterial. Det ar fritt for er att anvanda och
vi hoppas att ni kommer att ha glddje och nytta av materialet.

Var tanke ar att det ska kunna anviandas vid t.ex. arbetsplatstraffar (APT) for att
diskutera hur ni arbetar med brandskyddet i er verksamhet. Ett tips &r att ha en
stdende punkt pd motet som handlar om siakerhet, det kan vara allt frdn brandskydd till
sjukvard. Material ar indelat i olika tartbitar som behandlar olika delar i det
systematiska brandskyddsarbetet. Tanken ar att ni kan ta en tartbit i taget, for att halla
det kort och koncist. Ga igenom olika &mnen varje gang och ha en kort (ca 5—10
minuter) genomgang och diskussion.

Vi vilkomnar all typ av dterkoppling som kan gora detta material battre och mer
anvandbart for er. Var malsittning ar att detta ska vara ett stod till ert arbete. Mejla era
tankar och synpunkter till oss pa registrator@ssbf.brand.se. Ange giarna "Synpunkter
pa infomaterial om forskolor” i mejlets amnesrad sa blir det lattare for oss att hantera
era synpunkter.

Med o6nskan om ett utvecklande arbete med ert systematiska brandskyddsarbete och
lycka till.

Storstockholms brandforsvar
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2 Brandrisker

Brandrisker

\

Den basta branden ar den som aldrig intraffar och det ar enklare att forebygga en brand
an att slacka den. Det ar darfor viktigt att alla i arbetsgruppen kianner till vilka risker
som finns och hur ni arbetar for att hantera dem. Lat alla pa arbetsplatsen vara med
och diskutera vilka risker som finns i verksamheten. Det kan vara foremal och
utrustning som startar eller sprider en brand men det kan dven vara sidant som
forsvéarar en utrymning. Nedan foljer nagra exempel pa sddant som:

startar en brand

Foremal som ger ifran sig virme typ element, strykjarn, flaktar eller lampor som
placeras for ndra brannbart material.

Levande ljus

El, laddare, trasiga elkontakter och skarvsladdar.
Klam-spottar eller liknande lampor som latt kan ramla ner.
Kok, spisen ir en vanlig plats for en brand

Anlagd brand, se till sa det inte finns brannbart material pa exempelvis lastkajer,
intill fasaden, pa garden eller andra platser dit obehoriga kan ta sig.

sprider en brand

Overfulla sopkirl, tomkartonger och returpapper.
Klader.

Brandfarlig vara, exempelvis handsprit, desinfektionsmedel eller tindvatska. Detta
ska forvaras i skyltat skap.
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e Oppna dérrar i brandcellsgrins (dorrkilar).
e Bortplockade dorrar.

e Tyger som hianger pa vaggar eller i tak.

paverkar en utrymning

e Mobler som ar placerade i utrymningsvagar.
e Lasta dorrar.

o Tillfalliga utstéllningar/vernissage.

e Dorrar som ar blockerade pa utsidan.

Risker ska inventeras och sedan hanteras, ett sitt att gora detta ar att skapa
brandskyddsregler utifran de risker ni hittar. Det kan vara regler som klargor hur ni ska
hantera levande ljus, laddning av telefoner eller datorer, atervinning, méblering och
hur ni ska gora med lekmaterial ute pa garden.

Det kan finnas brandfarliga varor pa forskolan som exempelvis tandvatska, handsprit,
losningsmedel eller T-sprit. Vid forvaring av brandfarliga varor ska vatskorna vara kvar
i sin originalfoérpackning. Lat flaskorna sta kvar i ytterforpackning och placera dem
stadigt pa en hylla eller bank. Forvara inte lattantandligt material som
pappershanddukar eller blojor i anslutning till brandfarliga varor.
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2.1 Hur jobbar ni med brandrisker?
1. Har ni diskuterat risker i verksamheten med all personal?
2. Vilka risker for uppkomst av brand har ni identifierat?
a. Iden vanliga verksamheten?

b. Vid speciella tillstillningar, exempelvis lucia, avslutningar eller andra
event?

3. Vad har ni gjort for att minimera dessa risker?
a. Har ni rutiner for anvandning av torkskap, elelement eller virmeflaktar
b. Har ni regler kring laddning av mobiltelefoner och barbara datorer?
c. Hur sker hantering och férvaring av atervinningsmaterial?

d. Finns det sirskilda tekniska anordningar som inforskaffats for att
minska riskerna, exempelvis timers eller LED-lampor?

4. Manga brander pa forskolor dr anlagda och sker pa kvillar och helger, hur kan
ni forhindra eller forsvara det?

a. Vad har ni gjort for att minska risken for anlagd brand utomhus?
b. Hur ser utomhusmiljon ut pa garden?
c. Har ni atervinningskarl staende nira fasaden pa utsidan?

d. Finns det platser pa garden som anviands av utomstaende (ungdomar)
pa kvillar och helger?

5. Hur forvarar ni brandfarlig vara exempelvis tindvatska, handsprit eller gasol?
a. Finns det ndgra rutiner kring var detta far forvaras?

b. Anvinder ni gasol till exempelvis grillning, om s& ar fallet hur sker
forvaringen av gasolflaskan?
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3 Larm och rutiner

Larm och
rutiner

\

Det ar viktigt att all personal vet vad de ska gora vid en brand. Det bor finnas tydliga,
garna skriftliga, rutiner som ar kinda av all personal som jobbar pa férskolan.

En viktig del vid en brand ar att personalen ska kunna utfora ett slackforsok pa den
“lilla” branden, d.v.s. den brand som dnnu inte hunnit pdga mer dn ndgra minuter och
som dnnu inte hunnit vixa sig stor. Ett korrekt agerande i det skedet kan vara helt
avgorande for konsekvenserna av en brand. Ett tidigt slackforsok innebar ofta att det
bara blir mindre rokskador i lokalerna istéllet for att hela verksamheten paverkas och i
varsta fall brinner ner till grunden.

All personal maste veta var brandsldckarna finns och hur de ska anvindas. Det ir dven
bra om ni 6var slackning praktiskt, antingen i egen regi eller med hjilp av ndgot externt
foretag. Det viktiga ar att all personal kédnner sig trygg med var slackutrustning finns
och hur den ska hanteras.

En enkel 6vning ar att ”byta plats” pa brandsliackarna. Da far alla prova att lyfta ner
dem fran viaggen, biara dem och fa en kénsla for hur de ska hanteras. Man kan dven
gora mindre “insatsovningar” dir man far gora en insats mot en fingerad eld. Det kan
vara en blinkande ficklampa i en papperskorg eller liknande. Det ar bra att 6va s&
realistiskt som mojligt. Malet med 6vningen ar att alla ska kidnna sig trygga med hur
utrustningen ska hanteras.
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3.1 Hur jobbar ni med larm, rutiner och slackning av brand?

1.
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Finns det tydliga rutiner i hiandelse av brand/brandlarm gillande:
a. Att soka efter branden med primar uppgift att slicka den?
b. Att utrymma lokalerna?
c. Ar personalen 6vad i dessa rutiner och trygga med dem?
Har ni brand och utrymningslarm?
a. Hur later det?
b. Hur aktiveras det? (automatiskt, tryckknappar — var finns dessa)
c. Kan ni se pa larmet vilken detektor som lost ut?
d. Gaér larmet vidare till SOS eller nagon annan mottagare?
Har ni brandvarnare?
a. Hur later de?
b. Hors dei alla delar av forskolan?
c. Vem testar dem och hur ofta?
Vilken typ av slackutrustning har ni?
a. Handbrandsladckare (vilka typer),

b. Sitter slackarna i ett skédp, har alla provat att 6ppna skipet och ta fram
slackaren?

c. Brandfiltar

d. Inomhusbrandposter (hur langt racker slangen)
Nar kontrollerades slackutrustningen senast?

a. Nar gjordes senaste egenkontrollen?

b. Gors kontroll av externt foretag, i sa fall, nar gjordes detta senast och pa
uppdrag av vem (er eller fastighetsiagare)?

Har personalen kunskaper for att hantera den sldckutrustning som finns pa
forskolan?

a. Ovas det regelbundet?
b. Nir gjordes senaste 6vning, ar ndgon ny 6vning planerad?

c. Har alla lyft ner en slackare fran viaggen och burit den 15—20 meter?
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4 Begransa branden

Begrinsa

branden

\

Borjar det brinna pa forskolan méste brandens spridning begransas. Det sker genom
att lokalerna sektionerats med brandavskiljande viggar och dorrar. Forskolan har
delats in i sa kallade brandceller. I vissa fall kan det dven finnas slacksystem installerat,
t.ex. sprinkler eller slacksystem over heta ytor i koket.

Syftet med avskiljningen ar att en brand i en brandcell inte ska kunna spridas till en
annan brandcell inom en bestdmd tid. Det vill sdga, brandcellen ska std emot brand och
rok for att bl.a. forbattra mojligheterna till en sdker utrymning.

Det ar viktigt att personalen har kunskap om detta och vet vilka dorrar som inte far
stillas upp med exempelvis dorrkilar. Om en dorr i brandcellsgrins stills upp kan det
innebara att brandcellen den dagen olyckan vil ar framme inte kommer att fungera

som det ar tankt. Dorrar i brandcellsgrans ar ofta forsedda med dorrstangare.

Om ni ar osédkra pa hur er férskola ar byggd stim av detta med fastighetsagaren.
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4.1 Hur jobbar ni for att begransa en brand?

1. Var finns brandcellsgranser i era lokaler?

2. Har ni nagra dorrar med dorrstangare, sitter de i en brandcellsgrans?

3. Finns det ett ritningsunderlag dar dessa tydligt framgar?

4. Vem kontrollerar att dorrarna i brandcellsgrans hos er fungerar som de ska?
5. Den/De som kontrollerar dérrarna hos er kontrollerar de:

a. Stangningsfunktionen? (ej uppstilld, slapper fran magnet etc.)

b. Tillhallning (dérren ska inte kunna tryckas upp utan att handtaget dras
ned)

c. Tathet (inga glipor runt dorrarna). Dorrar mot trapphus ska vara téta i
underkant ocksa.

6. Finns det ndgra branddorrar som dterkommande stills upp pa kil eller dar
dorrstangare kopplas av?

7. Finns det sprinkler installerat i er forskola? Om sa ar fallet:
a. Ivilka lokaler hos er finns det sprinkler?

b. Vem kontrollerar systemet?
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5 Utrymning

Den viktigaste resursen vid en brand ar personalen och deras agerande vid en

utrymning ar ofta avgérande for hur det ska ga. Det ar viktigt med dokumenterade och
val kinda rutiner for all personal.

\
4

Dessa rutiner bor inte vara personbundna eller bundna till en specifik funktion,
eftersom personbundna uppgifter riskerar att fallera om personen i fraga inte ar pa
plats. En utrymning ska exempelvis fungera dven om brandskyddsansvarig ar ledig
eller rektorn ar pa annan plats.

Det ar viktigt att det finns flera utrymningsvagar om nagon av dem blir blockerade av
rok och eld. Pa en forskola ar det inte tillatet att utrymma genom ett fonster utan all
utrymning ska ske genom dorr. Det dr dven bra att se 6ver handtag och lasning pa
dorrar och grindar s de inte forsvarar en utrymning.
5.1 Hur jobbar ni med utrymningsfragor?
1. Har ni koll pé alla era utrymningsvagar?
a. Har ni tva av varandra oberoende utrymningsvagar?

b. Var finns de?

c. Ar delitt 6ppningsbara? (inga 14s som behdver lasas upp eller
svarhanterade handtag som kan krangla)

d. Gar nigon utrymningsvag via ett fonster?
e. Ar de tydligt markerade med utrymningsskyltar?

f. Finns det utrymningsplaner?
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g. Gar det att komma in pa forskolan igen utan nycklar, vid en
utrymningssituation?

Finns det tydliga rutiner i hiandelse av brand/brandlarm gallande:
a. Att utrymma lokalerna eller flytta barnen till saker brandcell?
b. Att soka efter brand med primar uppgift att slacka?
c. Ar personalen 6vad i dessa rutiner och trygga med dem

Finns det moblering i korridorerna — hur ser era restriktioner ut gillande detta?
Notera att utrymningsvagar alltid ska vara framkomliga och fria fran brannbart
material.

Kan alla dorrar i utrymningsvag 6ppnas utan nyckel? Fundera sarskilt over
detta med avseende pa:

a. Om det finns nagra utrymningsvagar som leder ut via lekrum eller
personalrum?

b. Om delar av forskolan stangs av/lases under vissa verksamhetstider
(t.ex. tidigt pa dagen eller vid dagens slut).

Hur ser det ut pa utsidan av de dorrar som anvands for utrymning?
a. Ar det vildvuxet eller litt att ta sig vidare.
b. Ar det plogat pa vintern?

Finns det barn eller personal med sarskilda hjalpbehov i en
utrymningssituation? Har ni i sa fall gjort nagon sarskild planering for att stotta
utrymning av dessa?

Utrymningsovningar?

a. Hur ofta planeras utrymningsévning?

b. Nir genomférdes senaste en utrymningsévning?

c. Har ni provat att blockera ndgon/ndgra utrymningsvagar vid 6vning?
d. GOr ni utrymningen med eller utan barn?

e. Genomférs de vid olika tider pa dagen, exempelvis under vilan?

f.  GOr ni nigon utvirdering efter utrymningen for att se om nagot kan

forbattras?
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6 Underlatta for raddningstjansten

Underlatta

for raddnings-
tjdnsten

\

Raddningstjanstens framsta uppgift ar att radda liv. Darfor blir en av de forsta fragorna
vi stéller néar vi kommer fram: "Finns det nadgon kvar i byggnaden?”

Ni kan underlitta insatsen genom att informera om det finns nagon kvar i lokalerna,
om det finns nagra speciella risker som t. ex gasol, vad ni gjort, keramikugnar eller
hjalpa oss att hitta ratt.
6.1 Vad gor ni for att underlitta for raddningstjansten?

1. Hur organiserar ni atersamlingsplatsen och vem leder det arbetet?

2. Hur ser rutinerna ut for inrdkning av barn och personal?

3. Vem blir kontaktperson mot brandforsvaret nar de anlander?

4. Har ni nigon plan for vad ni ska gora om ni inte kan ga in i forskolan igen?
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7 Egenkontroller av brandskyddet

Egenkontroll

\

For att veta om det byggnadstekniska brandskyddet fungerar ar det viktigt att ni
genomfor egenkontroller. De allra viktigaste kontrollerna ir de som sker kontinuerligt
varje dag, d.v.s. att personalen dr uppmarksamma pa brister i brandskyddet och
rapporterar dessa till brandansvarig.

Men for att sdkerstélla att brandskyddets alla delar fungerar 6ver tid behover detta
aven ske mer systematiserat. Denna typ av kontroller behover genomforas regelbundet
och bor dokumenteras. Det ar viktigt att den som genomfor detta har koll pa vad som
ska kontrolleras och varfor det ska goras och hur kontrollen ska gé till.

7.1 Hur jobbar ni med egenkontroller av brandskyddet?

1. Hur ser ansvarsfordelningen ut avseende kontroll och underhall av det tekniska
brandskyddet mellan er som verksamhetsutovare och fastighetsdgaren?

a. Finns det ndgon tydlig gransdragningslista?

b. Vet ni vem som kollar vad?

N

Vem/vilka utfor egenkontroller av brandskyddet som ni ansvarar for?
Har den personen fatt ndgon utbildning gillande detta?

Hur ofta gors kontrollerna?

Vad finns det for underlag for att gora dessa kontroller?

Hur dokumenteras genomforda kontroller?

N o Hw

Vad hander nar man upptéacker brister i brandskyddet?
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8. Vad finns hos er och hur kontrolleras det?
a. Brand- och utrymningslarm?
b. Brandvarnare

Slackutrustning?

/e

Brandcellsgrinser?
Branddorrar?
Utrymningsvagar?
Utrymningsskyltar?

= S

Utrymningsplaner?

-

Annan utrymningsutrustning (t.ex. utrymningsvaskor med vastar etc.)
No6dbelysning?
k. Annat?

e
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