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Inledning

Som tillsynsmyndighet och sakkunniga inom omradet brandskydd far
Storstockholms brandforsvar, SSBF, ofta fragor kring vilka brandskyddskrav som
giller vid overnattning i byggnader/lokaler dar 6vernattning normalt inte
forvantas forekomma. Vanligt forekommande byggnadstyper ir t.ex. skolor,
idrottshallar och andra samlingslokaler och klubbstugor. Rum for tillfalliga
overnattningar iordningsstills ofta dven i flerbostadshus.

I vissa fall sker 6vernattningar i samband med forenings- eller kursverksamhet
och ersitter da boende pa hotell eller annan anldggning utformad for
overnattning. Detta ar vanligt vid t.ex. skolresor, idrottsevenemang och liknande.
I andra fall kan det handla om s.k. pedagogiska 6vernattningar pa
forskolor/skolor eller att man 6vernattar pa den egna arbetsplatsen, i
klubbstugan eller i iordningsstéllda 6vernattningsrum i andra typer av
byggnader/verksamheter. I de senare fallen har de 6vernattande oftast en god
lokalkdnnedom.

Viagledningen beskriver den brandskyddsniva som SSBF anser bor uppratthallas i
samband med Overnattning i sidana lokaler/byggnader. Om brandskyddsnivan
ar samre 4n vad som framgar av denna vigledning kan SSBF i samband med
tillsyn komma att stélla krav pa att kompletterande atgarder vidtas.

Det ar i sammanhanget viktigt att betona att ansvaret for brandskyddet helt ligger
pé den som ager och upplater byggnaden samt de som anvander byggnaden for
overnattning.

Allmanna brandskyddskrav i lokaler for tillfallig
overnattning

I byggnader/lokaler diar 6vernattning sker, oavsett om det sker &terkommande
eller vid enstaka fall, om det 4r manga 6vernattande eller fa, maste de
overnattande ha majlighet till saker utrymning vid brand. I hotell, forlaggningar
o.d. dar 6vernattning sker aterkommande sékerstills detta genom att
verksamheten/fastigheten ar byggd och anpassad for andamalet enligt Boverkets
byggregler. I andra typer av byggnader behover oftast kompletterande atgarder
vidtas for att kunna erbjuda ett likvardigt skydd.

Det skydd som behover astadkommas i lokaler for tillfallig 6vernattning dar
kompletterande dtgarder kan behovas, kan sammanfattas i foljande punkter:

e Tidig upptiackt av brand
En anordning som uppticker (detekterar) rok och via larmsignal vicker de
sovande ar en grundforutsiattning vid all 6vernattning. Oftast, t.ex. nar det
handlar om ett fatal 6vernattande (max 25 ar ett riktvarde) och/eller nar

2/4



&

Storstockholms
brandfdrsvar

overnattning endast sker i rum i markplan och som har tillgang till fonster,
racker det med brandvarnare i 6vernattningsrummet.

Om overnattning sker i flera rum behéover givetvis varje rum vara forsedd
med brandvarnare. I dessa fall bor brandvarnarna vara seriekopplade.

Om overnattning sker pa andra plan dn markplan kan det vara motiverat att
forse aven korridorer/utrymmen utanfor 6vernattningsrummet med
seriekopplade rokdetektorer.

Larm till raddningstjanst
Vid 6vernattning som omfattar flera personer (grupper eller sillskap) bor de
overnattande ha mojlighet att larma SOS 112 t.ex. via mobiltelefon.

Utrymning

Det maste alltid finnas minst tva, av varandra oberoende, vagar ut till det
fria. Vid 6vernattning i rum beldgna i markplan och dar ett fital personer
(max 25) 6vernattar kan latt 6ppningsbara fonster utgora den alternativa
utrymningsviagen om de dr utformade pé ett sddant sitt att sdker utrymning
kan ske.

Vid 6vernattning i rum dir fonster inte gar att anvianda (utan risk for
personskador) maste mojligheten till siker utrymning sékerstillas pa annat
satt. Detta ar normalt bara mojligt om det direkt utanfor 6vernattnings-
rummet finns korridor eller liknande med en utrymningsvag (trapphus) i
varje dnde. I dessa fall maste korridoren vara fri frin hindrande och
brannbart material och alla dorrar mot korridoren maste vara stangda med
god och tit tillhallning. Allt for att minimera risken for att korridoren rokfylls
av en brand fran ett intilliggande utrymme innan de évernattande hunnit
utrymma. Vagen ut ska vara forsedd med genomlysta eller efterlysande
utrymningsskyltar och dorrar ska vara latt 6ppningsbara inifran utan nyckel
eller annat verktyg. Om utrymning ska ske via korridorer eller liknande bor
dessa vara forsedda med allmanbelysning.

Minimerad brandrisk

Overnattning bér inte ske i lokaler med hog brandbelastning och dér risken
for brand och/eller snabbt brandforlopp kan betraktas som sarskilt stor.
Exempel pa detta ar slgjdsalar, teknikrum och forradsutrymmen pa vindar
och/eller killare.

Skickutrustning

Slackutrustning i form av handbrandslackare eller fast monterade slangrullar
bor finnas i eller utanfor varje rum dar tillfallig 6vernattning sker.
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Anslag/skyltning
I rum for 6vernattning bor det finnas anslag som vid behov, t.ex. vid
forlaggning av grupper, visar:

Utrymningsvagarnas och slackutrustningens placering
Atersamlingsplats

Byggnadens namn och adress (position)

Information om atgarder vid brand

Checklista for kontroll innan 6vernattning

Kontaktpersoner (brandskyddsansvarig) for byggnaden/lokalen

Ordningsregler vid 6vernattning

Ansvar och organisation

Fastighetsdgaren

Det aligger normalt byggnadsiagaren/uthyraren att se till att de ovan angivna
forutsattningarna ar utforda, att de kontrolleras och underhélls samt vid
behov revideras. Det ankommer dessutom pa uthyraren att delge
hyresgasterna de regler och forutsiattningar som géller for den tillfalliga
overnattningen.

Hyresgdsten
Det aligger hyresgisterna (gruppledare e.d.) att ansvara for att givna
forutsattningar beaktas och att ordningsregler foljs.

Ovrigt/Rekommendationer

Kontrollera alltid med fastighetsdgaren att denne tillater 6vernattning i
lokalerna samt vilka forutsattningarna ar.

Kontrollera innan 6vernattning att rokdetektorer, utrymningsvagar,
telefon m.m. fungerar samt att brandrisker ar minimerade. Klargor for
samtliga 6vernattande hur utrymning och atersamling i handelse av
brand ska ske.

Kontrollera att handbrandsldckare finns pa plats, dr hela och att
tryckmataren visar gront.

SSBF rekommenderar att skyddet kompletteras med vakenvakt i de fall
de 6vernattande i huvudsak bestar av barn och/eller ungdomar.

Om en byggnad ska upplatas for 6vernattning pa andra plan an
markplan och/eller {or flera, av varandra oberoende, hyresgaster bor
en sakkunnig inom brandskydd kontaktas for radgivning.

4/4



	VL2013-02_Tillfällig övernattning_framsida_vald framsida
	VL2013-02_Tillfällig övernattning_rev 181031
	Inledning
	Allmänna brandskyddskrav i lokaler för tillfällig övernattning


