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1. Inledning och bakgrund till dokumentet

Detta dokument redovisar Storstockholm brandforsvars (SSBF) grundliggande
koncept for insats i en infrastrukturanlaggning under mark. Dokumentet redovisar
aven de forutsittningar som SSBF behover for att kunna genomfora en effektiv insats i
transportinfrastrukturanlaggningar och anlaggningar under mark, sa som
jarnvagsanlaggningar (inklusive tunnelbana och sparvag) och vagtunnlar eller andra,
enligt SSBF:s bedémning, jaimforbara anldggningar.

SSBF onskar generellt att forutsattningarna for raddningsinsatser ska planeras till att
vara sa likformiga och enkla som mojligt for att personal vid SSBF ska ha mojlighet att
ova och bygga upp en sa god erfarenhet som mojligt. Detta for att kunna sakra
raddningstjanstens forméaga over tid i dessa anldggningar och uppratthélla en god
skademinimering i samhallet.

Den kommunala raddningstjansten ar i grund dimensionerad for vardagsolyckor som i
viss man kan skalas upp for att d&ven hantera lite storre hiandelser under en begransad
tid. Erfarenheter fran tidigare storre handelser i stora anlaggningar visar att
raddningsinsatser kraver mycket resurser och ar svara att genomfora om inte
tillrackliga forutsattningar har skapats i planeringsskedet. SSBF har darfér som mal
med det forebyggande och forutsattningskapande arbetet att redovisa grundlaggande
forutsattningar och insatskoncept for riddningsinsatser i denna typ av anlaggningar,
for att detta ska finns med fréan start vid ny- eller ombyggnation. SSBF vill delta aktivt i
planeringsprocessen for att hjalpa till att bygga ett robust system som ger en hallbar
losning 6ver tid med goda forutsattningar for raiddningstjansten att genomfora
raddningsinsatser. Dokumentet kan anvindas som underlag for till exempel
projektorer och byggherrar vid framtagande av forslag om insatsstrategi och
forutsattningar i en infrastrukturanldggning dar SSBF forvantas genomfora en
raddningsinsats. Bade passiva och aktiva skyddsatgarder for att minimera och begriansa
en olyckas effekt paverkar ocksd majligheten att genomfora raddningsinsatser, varvid
dessa behover planeras for att verka tillsammans. SSBF bedomer att samrad alltid
maste ske med raddningstjansten vid projektering av dessa komplexa anlaggningar,
aven da denna vigledning anviands som stod for grundlaggande forutsattningar.

Dokumentet ar uppdelat i olika delar och ska ge en samlad bild av raddningstjanstens
formaga. Forst i dokumentet belyses det som SSBF anser ar av vikt att beakta i ett tidigt
skede. Sedan redovisas insatsspecifika delar, med efterfoljande del om krav pa
verksamhetens organisation. Foljt av tekniskt brandskydd som péaverkar
raddningstjansten. Sedan forklaras det som SSBF anser vara av vikt med brandskydd
under byggtid.

Vigledningen kan komma att uppdateras med tiden varefter fortydliganden genomfors
och aktuell version aterfinns via SSBF:s hemsida.
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2. Riskutredningar och analyser

En aspekt att ta hansyn till avseende infrastrukturanlaggningar ar att dessa inte sillan
utgor samhallsviktig verksamhet eller kritisk infrastruktur. Paverkan pa dessa typer av
anldggningar kan saledes ha stor paverkan ur flera perspektiv och driftsikerheten bor
vara en prioriterad aspekt. Det kan dven bli aktuellt att anvanda dessa utrymmen for
det civila forsvaret, s som att tunnelbanan aven kan vara ett skyddat rum i handelse av
krig. Dessa aspekter ska vigas in i den helhetssyn som bor finnas for
infrastrukturanlaggningar.

2.1. Tidigt i processen

SSBF menar att det ar viktigt att redan i tidiga planeringsskeden identifiera
olycksrisker sa att de inte ses som en belastning i det enskilda projektet utan kan lyftas
som en medveten kostnadseffektiv investering for regionen. For att mojliggora att
olycksrisker beaktas sa tidigt som mojligt bor en riskbedomning upprattas som, med
avseende pa olycksrisker, identifierar, beskriver och analyserar:
e vilken paverkan som kan uppsta for boende och 6vriga i och med tilltankt
verksamhet,
e vilken effekt detta innebir, samt
o vilka konsekvenser detta medfor for vilka parter samt om behov foreligger av
atgarder.

For att mojliggora medvetna beslut bor bade den relativa och den absoluta risken
utredas. Den relativa risken ar till for att jamfora olika utredningsalternativ med
varandra och den absoluta risken ska visa pa den totala risken det skyddsvirda (oftast
manniskor) faktiskt exponeras for och om detta ar acceptabelt eller ej oavsett inbordes
jamforelse mellan olika utredningsalternativ.

I processen med att besluta lokaliseringen bor de risker som finns i omgivningen som
kan paverka anldggningen identifieras. Exempel pa dessa risker ar transporter av farligt
gods, bensinstationer, industriomraden med mera.

2.2. Att beakta vid placering av spartransport

Nir en jarnvag, tunnelbana, lokalbana eller annan spértransport planeras utfors
utredningar om lampliga placeringar av sparen. Det finns en del faktorer som bade ar
utrymmeskriavande och paverkar mojligheten till placering av spar, varvid detta bor
beaktas i ett tidigt skede. Foljande exempel pa saker som SSBF anser bor beaktas
exemplifieras med tunnelbanan. I den studie som genomfors avseende var en
anldaggning for spartransport ska placeras, inklusive spar mellan tédnkta stationer, anser
SSBF att foljande bor beaktas:

e Placering av utfloden for brandgasventilation med mera for tunnlar och
stationer behover beaktas i plan. Utfloden frén ventilationsschakt kan paverka
omkringliggande bebyggelse. Mgjliga placeringar bor beaktas i
lokaliseringsprocessen da val av placering kan paverka mojligheter for
brandgasventilering.
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Raddningstjanstens mening ar att en parallell raddnings- och servicetunnel ar
att foredra vid placering av stationer under mark. Motivet ar den snabba
tillgdngligheten for insatspersonal, effektiv utrymningsvig samt
flerfunktionsfordelar i form av service och underhallstillganglighet. SSBF
onskar sdledes en lokalisering som mojliggor detta. For att det ska vara
praktiskt mojligt for raddningstjanst, sjukvard och polis att samverka i
servicetunneln kravs det att tunneln ar genomkorbar (utan atervandsgrander).
Val av linjedragning kan paverka vilka risker som blir aktuella under byggtid
och bor saledes beaktas i beslutsprocessen.

Bytesstation. Om placering av en station sker i anslutning till redan befintlig
station bor det beaktas hur detta paverkar den befintliga. Nuvarande
tunnelbana till exempel dimensionerades och byggdes fran 50-talet och framat,
vilket innebar att det brandtekniska utférandet i flera avseenden inte motsvarar
de krav som nuvarande regelverk stiller. Till exempel kan kapaciteten i en
uppgang i befintlig station behova 6kas, nagot som paverkar val av lokalisering.

Strategiska, eventuellt volymkravande, delar att beakta tidigt i processen:

Framkomlighet, tillgdnglighet, riddningspersonalens sikerhet, insatsvigar inne
i objektet, snabb och effektiv arbetsplatsjordning och tillgang till brandvatten ar
aspekter som behover beaktas redan i planarbetet, och vidare i projekteringen
for att mojliggora riddningsinsatser.

Stationer och tunnlar ska dimensioneras for sjalvutrymning. I den forskning
som SSBF utfort pd omradet raiddningsinsatser i undermarksmiljo har det bland
annat visats att livraddande insatser ar betydligt svarare och kanske inte alls
genomforbara baserat pa hur det ssmmanvigda sikerhetskonceptet projekteras
och genomfors for en undermarksanlaggning. Tidsperspektiven dven vid
situationer dar en insats kan genomfGras visar pa att det ar av stor vikt att
undermarksanlaggningar av olika slag utformas sa att manniskor kan ta sig ut
sjalva utan assistans fran SSBF. Detta inbegriper alla som har tillgang till
anldggningen, oavsett funktionsvariation.

Plattformsavskiljande partier. Varje &r omkommer tiotalet ménniskor och lika
manga skadas allvarligt vid olyckor i Stockholms spartrafik. Olyckorna beror i
huvudsak pé att personer, av olika anledningar, kommit ner pa sparen och dar
blir pakorda av tig. Att dessa frekvent forekommande olyckor hanteras bedoms
vara en forutsittning for en hog personsikerhet i nya sparmiljoer och SSBF ser
positivt pa plattformsavskiljande partier.

2.3. MKB

Det SSBF i huvudsak viarnar om nir det géller en MKB dr beaktandet av olycksrisker,
vilket ar att se som en miljokonsekvens enligt Miljobalken. SSBF ser det som viktigt att
risk- och sdkerhetsfragor integreras i MKB-processen. SSBF ser den typ av anliggning
som detta dokument avser som kritisk infrastruktur, och ur denna aspekt bor ocksa
avbrottsrisker utredas och hur dessa paverkar samhillet. Detta kallas ofta for
“sarbarhetsanalys”. Suicidrisk och antagonistiska handlingar &r en del av detta vilka
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ocks4 ska beaktas enligt SSBF. Aven LBE!-verksamheter och dess paverkan pa omraden
ska beaktas. Andra exempel pa olyckstyper som SSBF anser bor beaktas ar:

e Brand, béade till f6ljd av olyckor och anlagda brander samt d4ven brand i
tag/fordon, anldggningen och losa foremal s& som bagage.

e Extern paverkan — hiandelser utanfor anlaggningen som paverkar anlaggningen

e Utslapp av farliga amnen i eller i anslutning till anldggningen, behover inte
nodvandigtvis foregas av en olycka. Till exempel farligt gods, antagonistiska
handelser eller fororenat slackvatten.

e Olyckor i samband med spontanutrymning till exempel elolyckor eller triangsel.

e Pakorning av person béade vid plattform och inne i en spartunnel, bade vid
olyckshandelse samt medveten handling s som suicid eller brott.

e Vandalism och sabotage ir aktuella hiindelser som bér utredas. Oppenheten och
synligheten ar exempel pa viktiga faktorer for att forhindra/forsvara placering
av bomber pa till exempel plattformar.

e Explosion, till exempel antagonistisk handling eller batteribrander.

Héansyn bor aven tas till att olyckor kan sammanfalla och/eller ske som konsekvens av
varandra, till exempel brand som konsekvens av elolycka eller fallolycka som
konsekvens av spontanutrymning.

2.4. Hantering av olycksrisker

I samband med utbyggnad av undermarksanlaggningar &r f6ljande typer av risker
relevanta att hantera i samrad med SSBF i egenskap av kommunal rdddningstjénst
enligt Lag (2003:778) om skydd mot olyckor (LSO):
e Sparens, stationernas och tunnlarnas placering med hansyn till:
o Ombkringliggande bebyggelse
o Transporter av farligt gods
o Riskfylld verksamhet
e Brand
e Risk for pakorda personer
e Oversvimning
e Suicidrisk
e Andra omgivningsaspekter som till exempel personfloden, hog persontathet
med mera
e Ursparning
e Hogspanningssystem
e Antagonism, valdsdad och springningar

Riskhantering ar dven relevant for hindelser som ar uppsatliga/brottsliga handlingar.
Detta bor samradas med Polis, Sjukvarden samt Raddningstjanst och med fordel i
samma forum da dessa tre organisationer vanligen arbetar tétt ihop vid sidana
hindelser. Aven annan expertis bor horas, som exempelvis SAPO och Forsvarsmakten.

1 Lagen om brandfarliga och explosiva varor
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SSBF anser att det ar viktigt att val och inriktningar med avseende pa hantering av
olycksrisker och mgjlighet till raiddningsinsats redovisas pa ett tydligt och enkelt satt.
Det behover framga vilka atgiarder som tillhor respektive planprocess och darmed
behover regleras nu, och vilka atgarder som ar nodvandiga for funktionen men som
istallet behover regleras i exempelvis detaljplan. BAde Lansstyrelsen samt kommunen
bor vara delaktiga for att undvika missforstdnd samt for att effektivisera processen.

2.5. Scenariospel
SSBF anser att scenariospel bor vara en naturlig del i varje projekts tidiga utredning.
Detta for att fanga upp risker och svarigheter specifikt for det aktuella projektet i ett
tidigt skede. Syftet med scenariospel ar att identifiera problem och projektrisker utifran
insatsperspektiv.
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3. Formdga och forutsattningar for insats

En raddningsinsats i undermarksanldggningar bestér av en serie komplexa atgiarder
som involverar ett flertal blaljusmyndigheter, fastighetsagare och driftentreprenorer.
En raddningsinsats kompliceras avsevart vid brand eller rokutveckling. Ett virsta
scenario bedoms fran raddningstjanstens sida innefatta brand och omfattande
rokutveckling samtidigt som anlaggningen behover utrymmas pa manniskor.
Tillgdngliga personella och materiella resurser blir under dessa forhallanden den
begrinsande faktorn for riddningstjinstens insats. Aven lingden p4 intringningsvigar
och tiden till paborjad insats kommer vara avgorande faktorer for huruvida insats kan
eller inte kan genomforas. Langa transporttider, oklara forhéallande for rokpaverkan i
insatsvag, elsdkerhet, att ta sig fram i sparmiljo och motande av utrymmande och
eventuella hinder ar faktorer som ytterligare paverkar insatsmojligheter. Vid en
rdddningsinsats prioriteras alltid livraddning fére egendomsraddning.

Under planering och uppforande av infrastruktur under mark kravs en tidig dialog med
raddningstjansten for att kartlagga och beskriva behoven av raddningstjanstens
forvantade insatser. I byggskedet behover sakerheten hanteras for sig och
raddningstjanstens tilltrade, information och behov av 6vning och orientering sarskilt
beaktas. Generellt sett 4r SSBF emot speciallosningar som enbart skall tillimpas for
enskilt projekt. Detta da det varken finns tid, pengar eller mgjlighet att uppratthéalla en
kompetens for att klara av alla enskilda system i Stockholmsregionens omrade. SSBF
foresprakar likriktning och enkelhet, for att var, och andra raddningstjansters personal
enkelt skall kunna kidnna igen sig och hantera olyckor pa liknande sitt, oavsett om de
utgor forsta styrka eller kommer som forstarkning.

Generellt kravs en del grundliaggande forutsattningar for att SSBF ska kunna utfora en
insats i en undermarkanlaggning. Utryckande personal ska kunna komma &t och
komma fram till objektet, stilla upp fordon och fa en 6verblick 6ver objektet. Kontakt
ska kunna finnas med den organisation som kan styra anlaggningen och har kunskap
om de dtgarder som, vid handelse av en olycka, kan utforas. Vidare ska
raddningspersonal kunna komma sa néira en brand som mdgjligt i en sdker rokfri miljo,
det ska finnas tillgéng till sikert vatten och personal ska kunna koppla upp sig pa siakert
vatten innan en slack- eller livraddningsinsats paborjas. Det ska finnas
kommunikationsméjligheter i anlaggningen och raddningstjanstens primara uppgift ar
att om mgjligt utfora en livraddande insats.

Raddningstjansten ir i grunden utrustad och utbildad for vardagshiandelser i bostader
och byggnader ovan mark. Brander och olyckor i infrastruktur under mark ar
sdllanhéndelser dar det kan behovas sarskild utrustning som hanteras av
specialutbildad personal. Agare och innehavare av sddan infrastruktur har darfor ett
sarskilt ansvar att tillgodose riddningstjansten med grundlaggande forutsiattningar
avseende till exempel god arbetsmiljo samt f6lja de lagkrav som finns for
uppritthallande av ett gott brandskydd. For att raiddningstjansten ska ha mojlighet att
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anvanda rokdykning som livraddningsmetod stalls sarskilda krav pa utformning och
tillganglighet. Nedan foljer nagra av de viktigaste funktionskraven:

o Tillgdnglighet i form av uppstallningsplatser for slackfordon (om dessa behovs
for vattenforsorjning). Uppstallningsplatserna ska ha tillgang till brandposter
inom 50 meter radie.

e Beskrivning av objektet med insatsplaner och annat tekniskt stod for att
mojliggora en overblick av objektet i realtid. Raddningstjansten onskar alltid i
alla skeden att ratt utbildad extern personal fran verksamhet/organisation finns
att tillga i anslutning till objektet vid en raddningsinsats. Detta giller bade bygg-
och driftskedet.

¢ RAKEL-tickning i de utrymmen dar raddningstjansten forvintas kunna finna
sig i.

¢ Raddningstjansten stravar alltid till att forflytta personal och utrustning i rokfri
miljo. Forberedelser for rokdykning (koppla slang med mera) ska alltid kunna
genomforas i rokfri miljo.

e Tillgang till sakert vatten, det vill sdga slackvatten, med ratt tryck och flode som
tillgodoser den forviantade raddningsinsatsens dimensionering.

Vid projektering och dimensionering av ny infrastruktur ska inte riddningstjanstens
insatser inga som en skyddsatgird eller som en del av utrymningsstrategin.

En raddningsinsats kan utebli eller avslutas om inte sdkerheten for personal bedoms
tillracklig och de bedémda riskerna for hga. Exempel pa hoga risker i
undermarksmiljo ar: 1dnga avstand, risk for ras och spjalkning, snabba brandfoérlopp
och snabb rokspridning, svarorienterat, manga utrymmande personer, elektricitet, gas,
fjarrvarme, fjarrkyla, nivaskillnader, farliga &mnen med mera.

I kommande kapitel redovisas mer i detalj de funktioner som &r viktiga vid en insats i
en undermarksanldggning samt de grundférutséattningar for dessa funktioner som
underlittar en insats.

3.1. Insatskoncept

I stockholmsregionen finns en stor mdngd undermarksanlaggningar av olika slag. Det
ar vagtunnlar, jarnvagstunnlar, tunnelbanesystem, olika typer av kulvertar,
parkeringsgarage och sa vidare. Tillvigagangssattet vid insats beror pa vilken typ av
anldaggning det giller. Mycket skiljer undermarksanlaggningarna ét, exempelvis hur
angrepp ar tankt att genomforas, brandvattenférsorjning och andra brandtekniska
installationer. Insats genomfors generellt utifran kriterierna for raiddningstjanst i
enlighet med LSO och andra skyddsbestammelser till exempel Rok- och kemdykning
(AFS 2007:7) foreskrifter. I sa stor utstriackning som mdojligt efterstrivas en standard
pa taktik som kan gilla for samtliga liknande anldaggningar.

Vid en brand kommer raddningstjanstens fokus att vara livraddning. Det forutsatts att
manniskor som vistas i anlidggningarna sjilva kan utrymma innan kritiska forhallanden
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uppstar, det behover dock siakerstallas att ingen ar kvar och att eventuellt kvarvarande
personer far hjalp att satta sig i sikerhet. Aktiv brandbekampning genomfors i forsta
hand for att sdkerstilla denna livraddning och i andra hand for egendomsraddning,
vilket enbart sker om fordelarna med egendomsraddning anses motiverat i forhéllande
till riskerna.

SSBF forordar tillgdng till minst tva separata oberoende insatsvigar, vilket till exempel
i sparmiljo oftast innebar insats fran ordinarie entréer samt fran servicetunnel.
Angreppsvig bor utgoras av samtliga entréer till en anldggning. SSBF soker av
utrymningsvagar for att sakerstélla att utrymmande personer inte ar kvar i
utrymningsvagarna. Av denna anledning ser SSBF inte négot generellt behov av
sarskilda angreppsviagar (bortsett fran servicetunnel) som loper parallellt med
utrymningsvagarna, men beroende pa verksamhet och utformning av anldggning kan
det finnas sarskilda behov av en separat insatsvig dar det redan finns tillgang till tva
separata insatsvagar. Vad som kan dndra forutsattningar for detta ar ett storre
personantal som kommer hindra tillgang till en insatsvag eller langa intrangningsvagar.
Om huvudtransporten for en anldggning sker via hissar stiller det hoga krav pa ett
genomtank helhetskonceptet som fungerar i praktiken, se vidare i kapitel 6.6.

I infrastruktur som till exempel kraver langa forflyttningsstrackor, komplex utformning
eller sarskilda risker kan SSBF behova vidta atgéarder for att sdkerstélla god arbetsmiljo
for rokdykare utefter begreppet “hog riskmilj6o”. Denna organisation ar resurs och
tidskravande vilket kan fa till f6ljd att brandbekdmpning och livraddande atgarder
fordrojs eller uteblir. Slackinsatser med vatten i tunnelmilj6 forsvaras av vilket typ av
foremal som brinner och vilka typer av omslutande material som tunneln ar gjord av.
Sarskilda risker vid brandslackning under mark utgors av till exempel:

e Spjdlkning av raa bergytor och/eller oarmerad puts/betong.

e Hog strélningsviarme till f6ljd av narhet till brinnande objekt.

e Svdrigheter att nd erforderlig kastlangd pa vatten pé grund av begransad

takhojd.
e Svarigheter att nd in med kylande/slackande strale i fordon.

3.1.1.  Sparmiljo
Det ar SSBF:s mening att en parallell raiddnings- och servicetunnel ar att foredra
framfor till exempel schaktlosningar eller konstruktion med angrepp och utrymning
fran tunnelror fritt frdn brandgaser. Motivet ar den snabba tillgadngligheten och
handlingsalternativ for insatspersonal, robust skyddsbarriar, effektiv utrymningsvag
samt flerfunktionsfordelar i form av service och underhéllstillgianglighet. Med en
servicetunnel ges dven mojlighet till att paborja slackinsats parallellt med en utrymning
samt att det ger mojlighet att battre rikta en insats vilket ger battre effektivitet.

Tillvigagangssittet vid en raddningsinsats mot en station med servicetunnel ar likt den
metodik som anvands mot stationer utan servicetunnel. Férdelarna med tillgang till en
servicetunnel ar att det finns fler utrymningsalternativ for passagerare och aven en till
insatsvag for raiddningstjansten, gentemot utformning utan servicetunneln. Vid ett
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brandtillbud kommer raddningstjanstens resurser initialt att disponeras bade till
stationen (huvudangreppsvag) och servicetunneln. Inledningsvis utfors en
undersokning for att fa en bild av vad som intraffat och ett forsta angrepp utférs genom
ordinarie angreppsvagar. Darefter byggs insatsen upp med fler resurser och hur mycket
resurser som kravs beror pa hur omfattande intraffad handelse ar. Arbete i hog
riskmiljo kraver flertalet rokdykargrupper och specialresurser, vilka behover avlosas.

Vid brand i spartunnel larmas samma enheter ut initialt som vid brand pa station, men
alla enheter dker da till servicetunneln.

En insats pa en befintlig station till plattform eller biljetthall startar idag normalt via
gatuplanet vid en entrébyggnad till en biljetthall oavsett om det finns brandavskiljande
partier pa plattformen eller inte. Brandavskiljande partier pa plattform kommer dock
paverka den vidare insatsen och taktiken. En fungerande avskiljning pa plattformen
och ett robust sikerhetskoncept medfor normalt att baspunkten kan flyttas fram med
en okad effektivitet som f6ljd.

Ur ett insatsperspektiv dr separata spartunnlar och en skild kérbar servicetunnel en
l6sning som SSBF forordar. Vid en rokdykarinsats dr SSBF:s forméaga begransad med
avseende pa langa avstand eller komplicerade utrymmen. Darfor ar SSBF alltid i behov
av att paborja och avsluta en insats i sdker miljo.

SSBF har en mycket begransad formaga att forflytta insatspersonal och utrustning
langs spar och banvallar. Innan en insats i sparmiljo sker beh6ver brandmannens
arbetsplats sikras av den egna verksamheten med sarskilda atgarder, till exempel
begaran och utférande av trafikstopp, spanningsprovning och skyddsjordning. Nagot
annat som gor insats i sparmilj6 besvirligt dr bland annat ojamnt underlag och ytor
som renderar dalig visualisering med IR-kamera.

Vid en olycka dar fler personer ar skadade kommer antalet ambulanser som kor
skytteltrafik paverkas. Raddningstjansten onskar notera att &ven inandning av rok vid
mindre brander kan vara mycket skadligt och leda till ambulanstransport, det vill saga
brandens storlek ar inte alltid dimensionerande for antal fordon i servicetunneln utan
mangden skadade har lika stor inverkan. Om &tervandsgrander i en servicetunnel
inrattas, trots raddningstjanstens asikt i frigan om att detta inte ska finnas, bor motes-
och uppstillningsplatser finns i storre omfattning vid dessa delar av servicetunneln.
Det ska finnas en koranalys eller liknande for att pavisa hur detta paverkar logistiken
vid en insats.
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3.1.2. Vagtunnlar

Insats sker vanligen fran icke branddrabbat tunnelror, vilket ska vara fritt fran
brandgaser.

Insats i vagtunnlar kan i vissa fall ske frdn samma tunnelror dar olyckan intraffat
beroende pa typ av olycka. Om det giller brand sker angrepp alltid fran det friska
tunnelroret dar det ar en icke skadeutsatt milj6. Angreppet gors via
utrymningsvagar/angreppsvagar mellan tunnelréren genom slussfunktion.

Hur en insats ar tankt att ske beror pa om tunneln ar utformad som enkelrorstunnel
eller dubbelrorstunnel.

Slackinsatser sker normalt alltid fran icke skadedrabbat tunnelror. Mot en konstaterad
mindre omfattande rokutveckling/brand i till exempel personbil kan undantag goras
och insatsen genomfors da med vinden i ryggen, efter en riskbedomning.

Dubbelrorstunnel

Grundstrategin vid brand for dubbelrorstunnel (eller flera ror) kan beskrivas utifran
figur 1. Insats sker fran "friskt” ror via sluss mellan tunnelréren. Det ar en sluss bakom
branden som anvands vid insats, for att pa sa vis ha brandgasventilationen i ryggen och
komma néra branden utan att utsattas for rok. Parallellt med detta utférs, om mojligt,
insats framfor olyckan i brandgaserna for att soka efter manniskor. Det finns med
denna strategi mojlighet att kunna backa med vind/ventilation bakifran vilket
sikerstiller retrattvag. For att denna strategi ska kunna tillimpas maste tillgéng till
sdkert vatten finnas. En annan forutsattning for effektiv insats ar bra ljus och att
underlaget medger en enkel forflyttning for brandméannen.

Figur 1. Vigtunnel, dubbelrorstunnel, med visualisering av insatsstrategi.
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Enkelrorstunneln

Raddningsinsatser och brandbekdmpning i enkelrorstunnlar genomfors normalt alltid
med vinden i ryggen och nyttjande av den minst rokutsatta angreppsvigen. Det
taktiska genomforandet bygger pa vilket flode brandgaser har, var i tunneln branden ar
och var eventuellt skadedrabbade uppehaéller sig.

3.1.3. Kulvert

Kulvertar for media och energi finns pa manga platser. Riskbedomning inf6r en
eventuell insats i dessa kulvertar bedoms vara mycket svar for SSBF:s personal. SSBF
saknar ofta kinnedom om strackningar av berord kulvert i hojd- och langsgéende led
samt om eventuella anslutande kulvertar och byggnader. Likvil saknar SSBF ofta
kdnnedom om vad beroérda kulvertar nyttjas for, exempelvis starkstromsledningar,
gasledningar och fjarrvirmeledningar, faktorer som kan bidra till 6kade risker for
SSBF:s insatspersonal. Primart utfor inte SSBF nagon sldckinsats i kulvertar om inte
forutsattningarna ar mycket goda for detta.

Dessa anldggningar ar inte upprittade for stadigvarande vistelse eller persontransport.
Verksamhetsédgare forvintas sjalva uppritthélla en organisation for att hantera
konsekvenserna av en brand i deras anlaggningar samt utrymning, och SSBF utfor
insats primart i livriddande syfte.

Om raddningstjansten forvantas gora insats i ett kulvertsystem stéller det krav bade pa
tillgang till systemet samt matt i anldggningen. Kritiskt for mojlighet till insats i dessa
anldggningar ar tydliga kontaktvigar till verksamhetsigare. En insats i dessa typer av
objekt leder i princip alltid till en insats under hog riskmiljo pa grund av den svara
miljon. Det ar svarorienterat, slangdragning méste goras, ofta i langa striackor, svart att
ta sig in, exempelvis via lejdare och sé vidare. Sa som det beskrivits tidigare kommer en
sddan typ av insats att bli resurskravande da en rokdykarorganisation enligt AFS
2007:7 och den lokala skyddsinstruktionen for rok- och kemdykning kraver ett flertal
grupper for att uppratthélla sikerheten vid insats.

For att raddningstjansten ska kunna gora insats i denna typ av milj6 kravs tillgang till
system genom en dorr och inte luckor. Trappsteg eller minst fast monterad stege.
Utrymmet ska medge forflyttning av tva rokdykare i bredd och minst 2 meters fri hojd.

3.1.4. HOg riskmiljo

Brand i undermarksanliaggningar kan innebara langa avstand mellan branden och
rokfri miljo. Detta ar ett av flera kriterier som kan innebéra att sektorchef,
skadeplatschef eller raddningsledare initierar rokdykningsorganisationen enligt hog
riskmiljo. Vid hogriskmiljo etableras en eller flera skyddsgrupper samt nodlagesgrupp.
Att gora en insats under hog riskmiljo ar tidskravande samt resurskravande, en sddan
insats kommer paverka SSBF och riddningsregionens majlighet till att hantera andra
parallella handelser.
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En skyddsgrupp bestar av tva rokdykare och har till uppgift ar att sakra retrattvagen
eller del av retrattvagen. Nodlagesgrupp bestér av rokdykarledare och ett rokdykarpar.
De blir insatta i handelse av nodlage. En organisation for rokdykning i en hog riskmiljo
tar langre tid da det kraver fler rokdykare och ytterligare koordinering och materiel.

3.2. Insatsplanering

Framkorningskort, insats- och beredskapsplaner skall uppréttas och hallas
uppdaterade for att majliggora effektiva riddningsinsatser.

SSBF foresprakar ett digitalt system for insatsplanering i form av kartlager for
tunnelstrackor och stationer dar den som ansvarar for drift av tunneln ar ansvarig for
att dessa halls relevanta. Det ska dven finnas framkorningskort som delges SSBF.

Ett framkorningskort bor utformas med symboler enligt Brandskyddsforeningens
vagledning Insatsplan 2019. Framkorningskortet delges brandforsvaret som pdf-fil i
anpassat storleksformat for utskrift i A3 och farg samt ha en fram och baksida.
Ytterligare information om utformning av detta sker i samrad med SSBF.

3.3. Definition baspunkt

Med en baspunkt avser SSBF den plats som en rokdykarinsats utgar fran for att leda en
insats. Pa en baspunkt ska en rokdykarledare kunna vistas utan rokskydd. En baspunkt
ar inte en fast punkt i en byggnad utan var denna ska etableras vid en insats beslutas av
ansvarigt befal pa plats. For att etablera baspunkt ska det vara:

e en frisk miljo, det vill sdga rokfritt,

e utrymme till slangutliggning,

e en sé fredad miljo som majligt, det vill sdga rokdykledare ska inte bli stord av

exempelvis utrymmande personer.

3.4. Insatstid

Undermarksanlaggningar ar problematiska i manga avseenden for brandforsvaret.

10 minuter for dessa typer av anldggningar ar inte tillrackligt mycket tid for att inleda
en riddningsinsats. Daremot kan ankomsttiden antas vara 10 minuter i tétort,
beroende pa var anldaggningen finns inom SSBF:s ansvarsomrade. Insats i denna typ av
miljo kraver i manga fall en storre resursuppbyggnad eftersom avstadnd och
intrangningsvagar kan vara langa och komplicerade. Forsta styrkan pa plats soker
information om vad som har hant, rekognoserar och identifierar omfattningen av
handelsen. Om mgjligt paborjas en forsta atgard mot brand i detta skede. Parallellt
paborjar insatsledaren koordinering/sektorindelning av insatsen och darefter byggs
insatsen upp med fler resurser om sa behovs. Vilket bedoms ta langre tid vid mer
komplexa anldggningar dn vid insatser mot mindre komplicerade anldggningar.
Tidsperspektivet till forsta angrepp mot olyckan ar svart att generalisera om och méste
bedomas fran fall till fall.

Generellt ar normal insatstid under 10 minuter for centrala delar av kommunerna.
Detta innebar att forsta styrka kan antas vara pé plats vid larmadress inom 10 minuter.
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Inom 20 minuter bedoms ledningsenheter finnas pa plats vid larmadress vid handelse
av brand i till exempel tunnelbanan. Inom 30 minuter bedoms resursfordon fran
ytterstaden finnas pa plats vid larmadress i handelse av brand i till exempel
tunnelbanan. Notera att dessa tider enbart avser nar de olika funktionerna anlander till
anlaggningen.

3.5. Insatslangd (avstand)
Insatslangd vid rokdykning:

¢ Raddningstjansten har formaga att kunna utfora livraddande eller
brandsliackande insatser for strackor upp till 75 meter i rokfylld miljo.

e Tiden det tar for en rokdykargrupp exklusive kompletterande rokdykare att
forflytta sig 75 meter i rokfylld miljo efter fardigstidllande av sin utrustning kan
uppskattas till under 20 min.

e RoOkdykning styrs av AFS 2007:7 som bland annat stéller krav pa
riskbedomning, tillgang till sikert vatten, rokdykarorganisation och
resursforsorjning.

SSBF forordar ett avstand pa 150 meter mellan utrymningsvagar i
undermarksanlaggningar, for att ha mojlighet att na skadade personer samt en brand
inom avstidndet om 75 meter.

3.6. Framkomlighet

SSBF:s viagledningsdokumentet "utrymning med hjalp av raddningstjansten”2
specificerar de méatt som maste uppfyllas for raiddningstjansten fordon. Samt med
tillkommande hojdmatt for avlastning av container. Upphandling av nya fordon sker
med hansyn till yttre krav, till exempel lokala trafikforeskrifter och riddningstjanstens
behov. Fordon ska klara att koras pa riddningsvig och darmed under fri h6jd 4 meter.
Vid avlastning av container behovs ytterligare h6jd (minst 6 meter), denna héjd kan vid
behov avgransas till avlastningsplatser. Observera att om korvag placeras i tunnel kan
tunneln ses som en portal och kravd fri bredd ar da 3,5 meter for att kunna framfora
fordon.

Specifikationerna pa lutning for riddningsvig ar framst till for att beakta SSBF:s
fordons begriansningar vid utstillning och inte vid korning. Dock ska
vaderforhallandets paverkan pa till exempel nedfarter beaktas. Nedfarter bor betraktas
som riddningsviag i den aspekten att SSBF kommer behova nyttja den vid en
raddningsinsats och for riddningsvig stélls krav pa att de ska underhéllas under bland
annat vintertid. Nedfarterna/ramperna till en servicetunnel ska sa langt det ar mojligt
ses som en raddningsvag.

I vagtunnlar utformas lampligen viagrenen som noduppstillningsplats.

2 Utrymning med hjilp av riddningstjansten, VL2014-09
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3.6.1. Typfordon

Eftersom brandforsvarets fordonspark varierar over tid ar det olampligt att specificera
exakta matt och vikter for olika typer av fordon. Skulle det goras finns risk for att
exempelvis raddningsvigar dimensioneras efter en viss storlek pa fordonen vilket
senare kan fa konsekvenser av att raiddningsvagarna blir otillgangliga for storre fordon.

3.6.2. Anslutning servicetunneln och
plattform/station

Raddningstjansten anser att anslutningen mellan servicetunnel och station bor vara sé
kort som mojlig, med s fa “svingar” och hinder som méjligt. Onskemal finns att redan
i projekteringsstadiet ta hansyn till att utrymme finns for att till exempel l4gga ut och
trycksatta brandslang s att det inte hindras av viggar och andra foremal samt att det
inte hindrar for eventuella utrymmande. Anslutningen mellan servicetunnel och station
bor mynna till plattformsplan pa stationen, sa niara de brandavskiljande dérrarna mot
plattform som mojligt. Vidare ar det &ven mycket positivt om bada
stationsuppgangarna kan nas fran servicetunneln.

3.7. Atkomst angreppsviig

Vid utrymning av en anldggning med ett hogt personantal innebar det att en stor
samling manniskor kommer utrymma. Vilket innebar att ett stort antal personer
kommer anvidnda en utrymningsvag och saledes kommer samma miangd att hamna
utanfor till exempel en entré. I méanga fall utrymmer personer till samma plats som
insatspersonal ankommer till och ska fa tillgang till anlaggningen fran. SSBF har inte
mojlighet att avvara resurser eller forméga att dirigera personer vidare efter avslutad
utrymning fran en anlaggning. Det bor finnas en organisatorisk plan for hantering av
folkmangder utanfor entréer, speciellt de som ar tankta att anvindas som
angreppsvagar. Eftersom angreppsvigen annars kommer vara blockerad.

Aven om detta inte ingar i ansvaret vid en projektering anser SSBF att det 4r en del av
helhetskonceptet som maste fungera for en insats, varvid detta blir en
projekteringsfraga som maste hanteras.

3.8. Informationstabld/Brandforsvarstabla

SSBF vill ha informationstablaer tillsammans med brandforsvarstablaer for att fa
overblick 6ver hindelsen. Onskvirt 4r visuell information s& som bild/streaming frin
kameror. Genom att samla informationen underlittas mojligheten att ha en god
overblick over situationen. Dessutom gor det insatsen mer resurseffektiv. SSBF vill
kunna fi information om brandgasventilation, brandlarm och vilken detektor eller
sektion som detekterat. Raiddningstjansten vill ha tillgang till 1attoversiktliga och
intuitiva informationstablier. Behovet av att styra olika tekniska system ar begransat.
Istillet ska det finnas sambandsmojligheter till ansvariga beslutsfattare
(ledningscentral) som ska ha magjlighet att kontrollera styrningar efter
raddningstjanstens onskemal. SSBF vill ha en prioriterad linje vid respektive
informationstabla som gar direkt till aktuell ledningscentral.
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Tabld eller motsvarande med information for raiddningstjansten ska anordnas i nara
anslutning till angreppsvagen, om det finns flera angreppsvagar som insats kan goras
fran bor tabla dven finnas dar. Det viktigaste ar att tablan snabbt kan lokaliseras.
Tabldn bor inte placeras for 1angt fran uppstéllningsplats eftersom det underlattar vid
en insats om information fran tablan snabbt kan formedlas ut till styrkan. Vid stora
komplexa anldggningar dir beslut av taktik ska fattas utifran bland annat visuell
information underlattar det om tablén inte placeras i ett publikt utrymme.

3.9. Brandvatten

Vid dimensionering av tryck och flode for brandvatten ar det viktigt att sarskilja pa vad
trycket dimensioneras for, det vill sdga vad som ska kopplas pa systemet. Det ar
skillnad i vilka tryck om behovs beroende pa om det ar raddningstjanstens fordon som
ska kopplat upp eller om det dr uppkoppling direkt pa brandmé#nnens brandslang. Det
ar aven skillnad pa krav pa tryck och flode avseende brandpostsystem och en sjunkar-
/stigarledning. Det ar viktigt att tidigt i projekteringen samverka med SSBF for att fa
ratt information om de tekniska kraven for utrustning och fordon.

I tunnelsystem for spar- och vagtrafik anser SSBF att vattenuttag for brandvatten bor
kunna goras var 150:e meter i anslutning till utrymningsvagar. Vid rokdykning kan da
hela tunnelutrymmet nds mellan angreppsviagarna med ett slangsystem om 75 meter
(3x25 meter) fran varje angreppsvag i tunneln.

Nedan foljer en beskrivning av brandvattenbehovet satt i relation till branders storlek:

Liten brand
En liten brand bedoms kunna hanteras med handburen brandsldckare eller med vatten
fran en spolpost eller dylikt.

Mellanstor brand

En brand i storleksordningen kring 2 — 3 MW bedomer SSBF kan hanteras med tva
stralror utifran perspektivet att slicka branden. Om miljon ar eller riskerar att bli
kraftigt forsaimrad pa grund av brandgaser, med resulterande siktbegransning, eller
avstanden for intrangningen Gverstiger 75 meter kravs ytterligare resurser och stralror.
Sadana forhallanden kan innebéra att en insats inte dr genomférbar.

Stor brand

En stor brand i tunnelsystemet kommer med stor sannolikhet inte att kunna hanteras
av raddningstjansten. En brand i storleksordningen av en brinnande tagdel/tagset eller
lastbil kommer att kridva en stor organisation med mycket resurser och kan innebira
att riddningsmanskapets arbetsmiljo och sidkerhet inte kan tillgodoses. Beroende pa
brandens placering kan det innebéra att intrangningsvagar blir for langa och
svarorienterade, samt att branden kan vara sa stor att den inte kan slackas med
tillgangliga resurser. Enligt fullskaleforsok har det visats sig vara svart att na in till
branden med vattnet om en brandman star pa spéret och sprutar in genom fonster och
dorrar pa taget.
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Vid ratt forutsattningar finns mojlighet till forsok till slackinsatser aven med storre
brander. Vad som bland annat paverkar forutsiattningar ar volymen pa utrymmet,
takhojd for majlighet for paforing av vatten, sikt och mojlighet till brandgasstyrning.

3.9.1. Sparmiljo
Trycksatt slackvattensystem skapar forutsattningar for en effektiv insats. Tryck och
flode ska anpassas efter raddningstjanstens fordon och utrustning. Med ett vattenfyllt
trycksatt system kan SSBF omgéende koppla in sig och paborja slackning vilket ar
tidsbesparande.

Vid dimensionering av vattentryck och flode notera att kravstillningen skiljer sig
beroende pa var kravet stills, kravet ar olika pa till exempel inkoppling av fordon pa
system eller direktinkoppling pa system med brandméannens slang.

Brandpostsystem
Om SSBF fordon ska anslutas till en brandpost ska maximalt tryck vara 5 bar.

For att paborja en insats kravs god tillgadng pa vatten. En brand, om den bedoms
hanterbar, kommer sannolikt forsoka hanteras genom beprovad resursuppsittning som
erfordrar en vattenkapacitet omkring 2400 1/min. Detta baseras pa att varje enskilt
rokdykarpar, skyddsgrupp, nodlidgesgrupp, rokdykarledare och s vidare ska ha
mojlighet till att kunna ta ut vatten pa eget stralror.

Sjunkar-/stigarledning

Som lagstaniva for tryck och vattenflode har det i skyddsinstruktionen f6r SSBF angetts
minst 6 bar och maximalt 10 bar vid stralroret, det vill sdga i slutet av slangen. Vilket
tryck som behovs i systemet beror pa dimension pa det stralror som anvands.

3.9.2. Sparmiljé intag och uttag

Placering av uttagen bor samradas med SSBF innan 16sning faststills. Uttag- och intag
ska placeras tydligt, vara markerade och s langt som mojligt med likformig placering
inom samt mellan anlaggningar.

Intag vid stationsuppgang bor placeras i ndra anslutning till entré. Uttag bor placeras
vid plattformsniva, innanfor ett brandavskiljande partiet. Detta sa att brandmannen
kan anvianda vatten som skydd vid insats till ett brandpaverkat utrymme (vid brand pa
plattform). Det bor dven finnas ett uttag pa utsidan av glaspartiet inom en armlangds
avstand fran dorren. Detta sd att en avskiljning kan héllas stangd for att hindra
rokspridning. For att folja arbetsbestimmelser vid rokdykning ska slangen kunna foljas
tillbaka till sdker plats vid retritt. Vid pakoppling utanfor glasparti uppnés inte detta da
slangen maste slappas och brandmannen ska hitta dorren utan att f6lja en slang. Darav
ska uttaget vara placerat sa nidra dorr som mojligt.
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For servicetunneln placeras intag i narheten av uppstallningsplatserna vid ingangen till
anslutningen mellan servicetunnel och station. Uttagen vid plattformsniva maste
tydligt markas sa att raiddningstjansten vet vilket uttag som leder var.

3.9.3. Vagtunnlar

Vattenfyllda ledningar med kapacitet som i kringliggande brandpostnét férordas.
Trycket far maximalt uppga till 5 bar for att raddningstjanstens fordon ska klara
trycket. Systemet trycksatts med raddningstjanstens fordon vid brandposter i
anslutning till uppstillningsplatser, vid tunnelmynning och utrymningsvigar.

SSBF anses det nodvandigt att det finns brandpostuttag i anslutning till tunnelmynning
for vagtunnlar i fallet dar brand kan uppsta vid tunnelmynningen. Uttaget bor placeras
cirka 25 meter fran tunnelmynning pa ytvagnatet pa en skyddad plats i narheten av
uppstéllningsplats.

3.9.4. Vagtunnlar intag och uttag
Brandposter ska placeras i respektive tunnelror invid utrymningsdorr och ska forses
med tvd 63 mm normalkoppling. Ett tomror ska finnas mellan tunnlarna for att
raddningstjansten ska kunna ha dorren stingd vid insats. Dubbeldorrar i slussen ar
optimal l6sning for insats.

SSBF foresprakar att utrymmet mellan exempelvis tva tunnelroér utfors med en sa
kallad 3-kammarlosning, se figur 2. Denna l6sning sidkerstiller att minst en branddorr
halls stingd mot icke skadedrabbat utrymme. 3-kammarlosningen innebér att
brandpost och torror placeras i sd kallade hjalprum med brandsluss emellan. Dar det
finns mojlighet att gora uttag fran brandpost och torror ska det sakerstillas att
utrymmet ar tillrackligt stort for utliggning av 2 x 75 meter brandslang.
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Figur 2. Principskiss for 3-kammarlésning.

Brandpostuttag placeras vid varje nodutgéng och forses med tva stycken

63 mm uttag med ett minsta flode pa 2500 1/min. I anslutning till dessa placeras tva
stycken torrér med 63 mm koppling forsedda med 6vergéangslock sa uttag kan goras
med 42 mm koppling, se figur 3.

Figur 3.Brandpost samt torror i 3-kammarlésning

Med 3-kammarlosningen tas vatten ut fran en brandpost till en av brandforsvarets
pumpar. Med hjalp av pumpen hojs trycket och vattnet leds darefter genom torroret till
motsvarande hjdlprum pé andra sidan brandslussen dir r6kdykarna ansluter sina
slangar. Redundansen i brandvattenforsorjningen bor beaktas, exempelvis genom att
tillfora vatten fran tva hall till brandpostnitet.
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3.10. Skyddsjordning

Innan en raddningsinsats kan paborjas i sparmiljo behover arbetsmiljon och
spartilltradet sakras ur ett tillgdnglighets- och ett elsiakerhetsperspektiv. Obligatoriska
atgarder som behover genomforas och kommuniceras med andra aktorer ar
trafikstopp, raddningsfrankoppling och skyddsjordning. Det behover finnas optimerad
sektionering for raddningsfrankoppling och skyddsjordning si att detta kan ske i bra
miljo. Som en forutsattning for insatser i sparmiljo, behover tydliga och enkla metoder
for skyddsjordning sakerstillas. Skyddsjordning tar tid i ansprak och det maste vara
god sikt bade for att detta ska kunna utforas samt for att verifieras att det 4r genomfort
pa ett korrekt satt.

SSBF kommer alltid att striava efter att manuellt skyddsjorda olycksplatsen, detta gors
ur arbetsmiljosynpunkt. SSBF ser denna atgiard som det enda sittet for
insatspersonalen att oberoende av annan aktor kunna 6vervaka att skyddsjordningen
ar utford korrekt och att det dirmed ar en siker arbetsplats att verka i.

Trafikstopp innebair att de tdg som finns pa aktuell stracka star dar de star nir stoppet
genomfors eftersom de inte kan kora vidare utan forsorjning. Detta kan i sin tur stilla
till problem for insatsens genomforande. For att insats och utrymning skall fungera
behover utrymmet/sparet vara fritt att ta sig fram pa. Om ett tag befinner sig i det icke
drabbade tunnelroret, kommer raddningstjansten inte att kunna komma fram.

4. Organisation

Innan en anldggning tas i drift ska det sdkerstillas att det finns en organisation som
kan hantera alla de krav som kravstillts organisationen under projektering. Exempelvis
ska organisationen hantera utrymning ur den egna anldaggningen.

Det ska finnas en organisation som kan svara upp till de allra viktigaste fragorna och
som har koll pé sitt system. SSBF vill ha en representant som kan finnas pa plats vid en
héandelse, med direktvig in till central som skoter systemet samt att denna representant
ska ha beslutsmandat eller kan meddela ndgon med beslutsmandat i fragor om
tunnelsystemet eller anlaggningen. Denna representant bor larmas ut i samband med
olyckshindelsen sé att samverkan kan paborjas direkt vid skadeplatsledning, utan
tidsférdrojning.

Det ska inom verksamhetens organisation finnas planerade atgéarder, for anldggningar

med hog personbelastning, for att forhindra personer att ta sig in i anldggningen vid ett
pagaende tillbud.
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5. Tekniskt brandskydd

Detta kapitel fokuserar pa tekniska brandskyddsinstallationer som kan ha paverkan pa
raddningstjanstens insatsformaga. Har beskrivs dven saker som SSBF anser ska
beaktas for dimensionering av tekniska system.

5.1. Brandgasventilation

Raddningstjansten har inga maojligheter eller utrustning for att pa egen hand vadra ut
eller styra brandgaser i en undermarksmiljo, darfor méaste system for detta finnas fast
installerat i anlaggningen. For att mojliggora riddningsinsats ar det viktigt att de
brandgaser som produceras vid en brand kan kontrolleras med hjalp av tekniska
installationer. Raddningstjansten bor i samrad med operator fran ledningsplats kunna
besluta om val av strategi for aktuell hiandelse, genom kommunikation.

Ventilation som skyddsatgird for utrymmande ska ske per automatik eller pa annat
sdkert satt styras av 6vervakande organisation/funktion. Den sekundira strategin vid
raddningsinsats ska raddningsledare kunna besluta om, vilket kan innebara dndring for
att optimera angrepp mot olyckan. Fardiga styrscenarier ar att foredra med ett tydligt
mal av olika styralternativ.

5.2. Dimensionerad brand
Insats genomfors generellt utifran kriterierna for raddningstjanst i enlighet med LSO.
Raddningstjansten kommer darfor att i forsta hand fokusera sin insats mot att radda liv
genom att utrymma tunnel och station.

Vid en mellanstor brand (motsvarande mindre brand i persontag) dar mojlighet
(angreppslidngd, tillging pa brandvatten, siker miljo) finns kommer en slickinsats att
utforas. Vid en stor brand sa som godstagsbrand eller olycka med farligt gods kommer
raddningsmanskapets sikerhet (efter riskbedomning fran fall till fall) att bli avgérande
for om insats paborjas.

Vilken dimensionerande brand som anvénds ar kritiskt bland annat ur aspekten
barformaga for anlaggningen. Riddningsmanskapets sikerhet ska beaktas avseende
barformaga men aven for spjalkning och skjutning av berg/betong som kan uppsta vid
hoga temperaturer. For undermarksanlaggningar dar det ar tankt att raddningstjansten
ska utfora insats ska anldggningens barforméga dimensioneras utifran detta.
Barformagan bor dven dimensioneras for att klara fullt utvecklad brand i ett helt
brandférlopp, for att minimera stillestandstid och paverkan pa samhillet.

P& grund av den rddande trafiksituationen i regionen bor stillastdende trafik beaktas
vid dimensionering av brandbelastning.
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5.3. Kommunikationssystem

For att SSBF ska kunna genomfora en raddningsinsats kravs det kommunikation,
darfor behovs RAKEL-tackning i samtliga delar i systemet.

SSBF rekommenderar aven att tickning for mobil finns i hela anlaggningen.

5.4. Overvakning/ledningsfunktion
Kamerao6vervakning av tunnel och station behévs. Overvakningen kan dven utgora ett
stod for raddningstjansten vid insats da de tidigt kan bli varse om var de ska paborja
insats.

Informationsbehovet och behovet av en lagesbild 6ver skadeplatsen pa ledningsplats ar
stort vid insatser under mark eftersom mgjligheterna att 6verblicka olycksplatsen ar
sma. Lattillganglig information har ofta varit en bristvara vid insatser i befintliga
anldggningar, delvis darfor att befintliga 6vervakningssystem (kameror) snabbt slis ut
av ansamlade brandgaser vid en brand. Ett exempel pa hur denna problematik kan
motas ar att kameror placeras lagt, ett annat alternativt att virmekameror installeras
som komplement.

5.5. Las

Stigarledningar, brandlarmsskép och liknande skall kunna 6ppnas med
brandsképsnyckel.

SSBF forordar att systemet smart passage anvands for tillgang till anlaggningen,
nedfarter och bommar.

5.6. Brandbekdampningssystem
En brandteknisk installation som i manga fall kan vara till stor nytta for att forhindra
att storre brander uppstar i undermarksanliaggningarna ar ett
brandbekdmpningssystem. SSBF rekommenderar dirav att alla anldggningar som den
har vigledningen beror ska utforas med ett brandbekdmpningssystem. Ett
brandbekdampningssystems inverkan pa branden kan manga ganger vara stor och
minskar dirmed risken att en brand tillvixer sa att brandforsvaret inte formar att
slacka.

5.7. Slackvatten

Anlaggningen ska dimensioneras for att kunna hantera sliackvatten. SSBF har stora
begransningar i att hantera kontaminerat slackvatten och ska inte vara en del av
losningen for hantering av slackvatten.
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6. Utrymningskoncept

Tidsaspekten ar viktig vid en utrymning och darfor behover utrymning ske oberoende
av nar raddningstjansten anlander till en handelse i en undermarksanlaggning. Detta
foranleder att anlaggningens egen organisation maste ha formaga att initiera och
sakerstalla utrymning.

Anlaggningar, bade spartrafik och vagtunnlar, projekteras/dimensioneras i dagslaget
utifran att tag ska koras till station for utrymning eller att en vagtunnel ska tommas pa
bilar framfor en intraffad olycka. I dagslaget bedoms dock forutsattningarna for detta
koncept, under vissa tider, vara begransade pa grund av tat trafik, vilket innebar att det
under till exempel rusningstrafik kan vara tagko eller trafikkoer. Exempel finns dven
fran intraffade brander i tunnelbanan da elfel eller behovet av att stinga av strommen
hindrat tag fran att kora till station vid utrymning. Exempel finns ocksa da
spontanutrymning skett i tunnel vid andra hindelser &dn brand och i situationer da
resendrer inte varit direkt hotade av handelsen. Sdledes bedoms dven risken for att
flera tag behover utrymmas samtidigt vid brand i tdg i tunnel inte forsumbar. Tét trafik
och osdker vindriktning kan leda till att flera tag riskerar att utsittas samtidigt vid en
brand. Likval anser SSBF att det bor 6vervigas om en viagtunnel verkligen kan témmas
pé trafik vid en intraffad olycka, framfor en hiandelse, eller om det bor dimensioneras
for bade ett 6kat personantal samt en hogre spridningsrisk och brandbelastning.

6.1. Sjalvutrymning

Raddningstjansternas forméaga ar begransad vid insatser i undermarksmiljo och kan
darfor inte vara en del av utrymningslosningen.

Alla som vistas inom anldggningen ska kunna utrymma vid olycka, 4ven personer med
funktionsvariation. Raddningstjansten har inte mojlighet att genomfora
rdddningsinsats i undermarkmilj6 och samtidigt bista vid utrymning. SSBF anser
darfor att personer med funktionsvariation ska kunna ges samma mojlighet att
utrymma pa egen hand som personer utan funktionsvariation.

6.2. Definition sdker plats

SSBF anser att siker plats ar ett utrymme eller definition avsedd f6r utrymmande
personer. Normalt anses detta vara en plats i det fria.

En tillfallig sdker plats bor utgoras av ett brandtekniskt avskilt rum (eller flera), som
kan motsta ett fullstandigt brandforlopp. Brand- och brandgasspridning till en siker
flyktplats ska forhindras. Miljon i den sékra flyktplatsen ska under detta brandforlopp
vara sadan att personer ska kunna vistas diar under hela forloppet och ha méjlighet till
kommunikation till bemannad plats, till exempel av organisationen upprattad
ledningscentral.
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6.3. Plattformsavskiljande partier

Det sker varje ar ett stort antal dodsolyckor i sparmiljo. Olycka pa spar, som exempelvis
personpakorning, ar den mest frekvent forekommande hidndelsen som kraver
raddningsinsats i dagens sparmilj6. SSBF anser att sparanliaggningar ska ha fysiska
barridrer mellan plattform och spar. Plattformsavskiljande partier ar en av de mest
effektiva och robusta dtgiarderna for att halla nere olycksstatistiken och antalet
omkomna i anldggningar. SSBF anser att kostnaden for samhillet i samband med
personpakorningar i form av exempelvis sjukvard, stod till drabbade, forseningar och
stopp i trafiken motiverar skyddsatgiarder sa som plattformsavskiljande partier.

6.4. Styrning av rulltrappa
Det ar viktigt att den egna organisationen har formagan att aterstarta sakerhetskritiska
system pa station, exempelvis rulltrappor. Dessa system kan enkelt stoppas av
resendrer vilket riskerar en osdker utrymningssituation.

Raddningstjansten foresprakar att rulltrappor kan fjarrstyras.

6.5. Personantal

Vid dimensionering av personantal i spdrmiljo bor hansyn tas till att tag-ko kan finnas.
Detta avser speciellt de mest trafikerade persontransportsparen. Det vill sdga att 4ven
om det brinnande tiget kan koras till en station finns det tag i k6 bakom som hamnar i
en sparmiljo. Det gar heller inte att utesluta att tag inte kan koras till en station pa
grund av tag-ko, darav bor detta scenario analyseras vid projektering.

Behovet av att utrymma personer fran ett tag i tunnel vid brand i tag pa en
station/plattform bor beaktas vid projektering. Hansyn bor aven tas till risker som
finns forknippade med att ett tag kor fram till en brandutsatt station/plattform.

For stationer i anslutning till arenor bor evenemangsscenarier vara dimensionerande.

For personantal i vagtunnlar bor stillastdende trafik beaktas, pa grund av den
trafiksituation som rader i regionen.

6.6. Raddningshissar
Om huvudtransporten for en anldggning sker via hissar, till exempel vid djupa
stationer, anser SSBF att helhetskonceptet for hissarna tydligt maste redovisas.
Funktionskrav pa hissen maste specificeras, diar konceptet ska medge att utrymning
och insats for operativ personal fungerar tillsammans. SSBF forvintar sig en
redogorelse om konceptet hissar och hur raddningstjansten ska kunna nyttja hiss vid
en insats.

SSBF vill i de fall hissen utgor primar transport kunna anvianda en egen hiss under
insatsen. Hissen kan vara en del av 6vriga hissar i anlaggningen men det ska
sikerstillas att hissen kan anvindas som raddningshiss pa ett tillfredstillande satt
under en insats.
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Raddningshissar bor normalt aktiveras och styras med hjalp av "brandskdpsnyckel".
Styrning bor dven kunna ske lokalt i hisskorg.

Om insats ska ske med hjalp av hissar ska det aven finnas en slussfunktion dar
brandmén ankommer med hissen. Det ska dven finnas mojlighet att komma vidare fran
det utrymme dir hissen anldnder s att brandmén inte blockeras av utrymmande
personer. For att SSBF ska anvianda en hiss vid insats ska det aven finnas mojlighet att
till exempel utfora retratt utan att forlita sig pa hissen.

6.7. Gangbanor i spartunnlar
SSBF forordar upphéjda gangbanor i spartunnlar. Enligt principen att personer som
vistas i till exempel tunnelbanan ska kunna sjalvatrymma bor upphgjda gangbanor
anordnas. Utan en upphojd gangbana tvingas alla passagerare ta sig ner fran taget till
gangbanan vilket i till exempel tunnelbanan ar en hojd pa cirka 1,3 meter. Detta
avstand betyder stora svarigheter eller ar en omojlighet for exempelvis dldre personer,
barn och personer med olika typer av funktionsvariationer.
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7. Brandskydd under byggtid

Allvarliga olyckor intraffar inte sallan under pagdende byggarbeten och det ar darfor
viktigt att sarskild hansyn tas till risken for olyckor under byggskedet. Inte sillan ar
behovet av brandskydd och sidkerhet storre under byggtiden i forhallande till
driftskedet. Brandskydd under byggtiden ar viktigt inte minst nar delar av
anlaggningen ar i drift under pagdende byggnation. En foranderlig byggarbetsplats med
olika entreprenorer stiller ett hogt krav pa samordning av siakerhetsaspekterna. SSBF
forordar en overgripande sikerhetsfunktion som ar gemensam for alla entreprenader
och som kan verka som samverkanskontakt gentemot SSBF. En plan for brandskydd
och riskhantering under byggtiden bor tas fram tidigt och samradas med berorda
raddningstjanster.

Riskanalyserna bor tydligt identifiera de olycksrisker som foreligger samt bedomning
av dessa, exempelvis risker forknippade med etableringsplatserna och transporter
(inklusive transport av farligt gods) till och fran arbetsplats. Gallande tillganglighet och
framkomlighet till befintlig bebyggelse 6nskar SSBF kontinuerlig dialog under
byggskedet betraffande forandringar i framkomlighet. Befintlig bebyggelse intill
etableringsplatser kan till exempel erfordra assistans fran raddningstjansten vid
utrymning. En annan viktig fraga att beakta ar att tillgdngen till brandvatten vid
slackinsats i befintlig bebyggelse, dar tillgdngen inte far omgjliggoras av
etableringsplatserna. SSBF vill pAminna om att soka tillstdnd till hantering av
brandfarlig och explosiv vara pa byggarbetsplatserna dar detta blir aktuellt, i god tid
fore arbetets start.

For att SSBF ska kunna genomfora en riddningsinsats kriavs det kommunikation,
darfor behovs RAKEL-tackning i de utrymmen dar raddningstjansten forvantas kunna
finna sig i.

7.1. Organisation

Framkorningskort, insats- och beredskapsplaner skall uppréttas och hallas
uppdaterade for att mojliggora effektiva raddningsinsatser. For att minimera
brandbelastningen i tunnlar skall regelbundna interna brandskyddsronder goras for att
se till att inte onddigt brannbart material finns i tunnelmiljon. Mangden brannbart
material ska begrinsas till att omfatta dygnsbehovet i mojligaste mén. Brannbara gaser
som till exempel gasol- och acetylenflaskor ska férvaras i brandsékra skap eller
containrar, och bor placeras utanfor tunneln efter arbetstid. Med ritt forutsattningar
och genomford riskbedomning kan placering aven ske i tunneln (i skdp), tillstdnd
maste alltid sokas och delges innan paborjad hantering av brandfarlig vara. Tillstand
soks hos SSBF.
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7.2. Utrymning

Utrymningsvagar skall forses med 1agt placerad nodbelysning for viagledning och kunna
vara i drift under minst 2 timmar. Avstand till utrymningsvig eller riddningskammare
far inte vara langre dn 150 meter. Riddningskammare ska vara vil tilltagna i
dimensionering av scenarier och tid, dd SSBF inte kan garantera att insats kan ske
forran efter en brand eventuellt brunnit ut. For att brandforsvarets insats skall
underlittas bor entreprenorerna tillhandahéalla passagesystem med vilket man kan ha
kontroll 6ver vilka personer som finns kvar i en tunnel. Systemet kan dven anvandas for
markering av gasflaskor vilket underlattar sokandet efter dessa. Larmmojlighet skall
finnas i tunneln, sa dven brandslacknings- och sjukvardsutrustning i narheten av
arbetsplatsen. Larmmojligheter ska finnas sa att samtliga personer som vistas i en
tunnel kan ge direktiv om utrymning. Utrymningslarm ska utgoras av en kombination
av akustiska och visuella signaler samt ge larm till mobila radioenheter.

7.3. Brandvattenforsorjning

Uttag for brandvatten ska kunna goras med en minsta kapacitet pa 1200 1/min var
75:e meter. Systemet skall utforas sa att frysning ej kan intraffa.
Huvudavstingningskranen skall vara markerad pa insatsplanen. Systemet ska vara
permanent trycksatt som omkringliggande brandpostnéit och ska kunna tryckstegras
med brandforsvarets pumpar. Plats skall avsittas for brandforsvarets
slack/raddningsbil s& att utrymme ges for trycksattning av brandvattensystemet.
Denna utses i samrad med brandforsvaret och bor vara skyltad. Efter genombrott i
tunnelborrning ska tryckhojning kunna ske pa tva av varandra oberoende platser.
Systemet ska vara i drift da tunneln drivits 100 meter in. SSBF kan enbart anvinda
detta system om uppkoppling kan ske i en rokfri miljo. Det vill saga, om en tunnel ar
utborrad med enbart en vig in och ut kan intrangning vid insats ske 75 meter in i
tunneln, med pékopplat vatten utanfor tunneln.

Brandpostskyltar ska vara genomlysta och synliga fran tva hall. De ska dven vara

numrerade och markerade pa insatsplanen for objektet. Kopplingar for slang utgors av
grovslangskoppling for att passa normalkoppling 63 mm.
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