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1. Inledning

Raddningstjansten kan vara en del av utrymningsstrategin under vissa forutsattningar.
Om raddningstjansten planeras vara en del av utrymningsstrategin behover
raddningstjanstens insatstid, forméga och utrustning beaktas vid planering av
byggnaders utrymningsstrategi.

Genom att beskriva Storstockholms brandférsvars (SSBF:s) formaga, insatstid samt
grundlaggande forhallningssatt till byggnadstekniskt brandskydd fortydligas hir de delar
av Boverkets byggregler (BBR) som ar kopplade till raiddningstjanstens lokala
forutsattningar. Malgruppen ar byggherrar, brandkonsulter, markprojektorer, forvaltare
och berorda stadsbyggnadskontor eller motsvarande kommunala férvaltningar. Den kan
aven utgora ett hjalpmedel for bostadsrattsforeningar eller andra forvaltare i sitt arbete
med underhall eller forandring av fastigheter.

Denna vigledning giller for projektering inom Storstockholms brandférsvars
medlemskommuner. Nationella handbocker kan tillimpas som ett komplement till det
som anges i denna vagledning. Vid direkta motsagelser, till exempel gillande
mattangivelser, ska dock denna vigledning tillimpas da den utgor en lokal anpassning
med hansyn till SSBF:s forméaga och utrustning.

I dokumentet presenteras viss information med kursiv text i markerade rutor. Denna
information beskriver SSBF:s erfarenheter eller rekommendationer.

2. Avgransning

Syftet ar att fortydliga och komplettera Boverkets byggregler utifrdn SSBF:s forméga och
forutsattningar. SSBF formedlar dven erfarenheter och synpunkter i syfte att informera
om forutsattningar som gor att brandskyddet ska fungera i praktiken.



3. Regelverk

SSBF:s vigledning avseende raddningstjanstens formaga och utrustning utgar fran
lokala forutsattningar beskrivet i SSBF:s handlingsprogram samt grundlaggande regler
for utformning av byggnadstekniskt brandskydd:

» Boverkets byggregler, BFS 2011:6 med andringar t.o.m. BFS 2024:5 (BBR 30).

o BBR 5:1 — Allménna forutsattningar for utformning av byggnadens
brandskydd

o BBR 5:13 — Betydelse av raddningstjanstens insats

o BBR 5:246 — Trapphus Tr2

o BBR 5:248 — Utrymningsplats

o BBR 5:323 — Utrymning genom fonster

o BBR 5:353 — Sarskilda forutsattningar for verksamhetsklass 3, Vk3 (bostader)
o BBR 5:721 — Riaddningsvig

o BBR 5:722 — Tilltradesvag

» Fr.o.m. 1juli 2025, Boverkets foreskrifter och allmédnna rad om sdkerhet i hindelse
av brand i byggnader (BFS 2024:7) och Boverkets foreskrifter om krav pa tomter
m.m. (BFS 2024:13).

Raddningstjansten behover dven forhalla sig till ett flertal regler infor och vid en
raddningsinsats, exempelvis:

» Lag om skydd mot olyckor (LLSO) 1 kap. 2 § som reglerar kommunens ansvar att
genomfora riaddningsinsatser vid fara for liv, egendom eller miljo.

» Arbetsmiljolagstiftningen (AFS 2023:13) 14 kap. som reglerar forutsiattningar for rok-
och kemdykning som &r arbetsmetoder/skyddsnivaer som tillimpas vid
raddningsinsats.

= Arbetsmiljolagstiftningen (AFS 2020:1) som reglerar tillfallig utrymningsplats pa
arbetsplatser.

» Krav pa byggnadsverks tekniska egenskaper enligt 8 kap. 4 § och krav pa tomter
enligt 8 kap. 9 § plan- och bygglagen (PBL).

» Egenskapskrav avseende siakerhet i handelse av brand enligt 3 kap. 8 § plan- och
byggforordningen (PBF).

t De nya byggreglerna trader i kraft den 1 juli 2025 med en 6vergéngsperiod som l6per till den 1
juli 2026. Under denna period kan man vilja att tillimpa antingen de gamla (BFS 2011:6 och EKS
1011:10) eller de nya.



4. Insatstid och stationsplacering av stegutrustning

Begreppet insatstid avser tiden fran alarmering av riddningsstyrkan till dess att
raddningsarbetet paborjas. Det allmidnna radet i BBR 5:323 uttrycker att 10 minuter ar
tillracklig snabb insatstid vid utrymning med hjilp av raiddningstjansten for bostader
(verksamhetsklass 3, Vk3) i byggnadsklass Br1 samt for kontor under vissa
forutsattningar (verksamhetsklass 1, Vk1). For friliggande flerbostadshus i
verksamhetsklass 3, Vk3, (bostdder) med hogst tre vaningsplan kan istéllet tillrackligt
snabb insatstid vara 20 minuter. Observera att bostader i byggnadsklass Br2 och Br3 ska
kunna utrymmas utan hjilp av riddningstjansten (BBR 5:353).

Nya byggreglerna: BFS 2024:7 ger enligt 7 kap. 15§ att insatstiden dr hogst 10 minuter
alternativt hogst 20 minuter i verksamhetsklass 1, 3A och 3B om byggnaden skyddas med
automatisk vattensprinkleranlaggning eller boendesprinklersystem.

I den allménna generalisering som gjorts for att tillimpa begreppet att 10 minuter ar
tillracklig snabb insatstid vid utrymning ar denna uppbyggd enligt f6ljande for SSBF:s
heltidsstationer2:

Tabell 1: Insatstid, definierad for stegfordon och barbar stege.

Hojdfordon Barbar stege

[minuter] [minuter]
Anspanningstid 1,5 1,5
Kortid 7,5/17,5 6,5/16,5
Angreppstid 1,0 2,0*

*SSBF har inte formagan att uppratthalla en angreppstid understigande tva (2) minuter
vad giller raiddningstjanstassisterad utrymning via barbar stege. Detta baseras pa
praktiska forsok som Storstockholms brandférsvar har genomfort under 2024.

For deltidsstationer ar anspanningstiden langre. Vaxholm har 6 minuters anspanningstid
och Ljuster6 10 minuters anspanningstid. Observera att dessa stationer inte har négot
hojdfordon. Figur 1 visar placering av Storstockholms brandforsvars brandstationer,
raddningsvarn och utbildningsanlidggningar.

Utrymning verksamhetsklass 3C

I samband med planering och projektering av bebyggelse ska Storstockholms
brandforsvar inte anses ha den formégan att utrymma personer, som kan antas ha
svarigheter att utrymma pa egen hand, med hjilp av raddningstjanstens barbara
stegutrustning. Vilket till exempel omfattar personer i verksamhetsklass 3C (VK3C).
Beslut fattat 2025.

2 SSBF anvinder sig av kortidsanalyser via kartverktyget ArcGIS som grund for bedémning kring
insatstider inom férbundet.



Figur 1. Karta over Storstockholms brandférsvars brandstationer och anlaggningar.
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Storstockholms brandférsvar forfogar idag 6ver fjorton héjdfordon som ar bemannade
dygnet runt. Dessa ar placerade pa foljande brandstationer:

» (Ostermalms brandstation » Liding6 brandstation

» Karatina brandstation » Solna brandstation

» Farsta brandstation » Téby brandstation

» Briannkyrka brandstation = Akersberga brandstation
» Kungsholmens brandstation » Viarmdo brandstation

» Kista brandstation » Vallentuna brandstation
» Villingby brandstation » Nacka brandstation

Vid foljande brandstationer finns inga héjdfordon placerade:

» Vaxholms brandstation > Ljustero brandstation

Samtliga brandstationer forfogar 6ver barbara stegar av typen utskjutsstege, och finns
placerad pa slackfordonen.



5. Raddningsvagar

SSBF forordar att raddningsvag och uppstallningsplats i sa stor utstrackning som mojligt
utgors av ordinarie vagnat eller tydliga platser i anslutning till det ordinarie vagnatet. I
annat fall behéver raiddningsvagar vara tydligt synliga pa andra sétt. Infarten till en
raddningsvag fran det ordinarie vignatet bor om mojligt markeras med sparrlinje i vigen
for att fortydliga parkeringsforbudet.

Raddningsviagar ska anordnas nir gatunitet eller
motsvarande inte ger tillracklig &tkomlighet for
riaddningsinsats (BBR 5:7213 och BFS 2024:134).
Avstandet mellan korbar viag och byggnadens
angreppspunkt for raddningsinsats bor inte 6verstiga
50 meter. Vigen ska kunna anviandas av de an . as
raddningsfordon som behovs vid insats. Hansyn ska Ra d d nin g Svag
tas till raddningstjanstens lokala forutsattningar. .

Nedan foljer forutsattningarna for SSBF:s fordon. far € blockeras

Figur 2. Exempel p& skyltning.

Réiddningsvigar behover:

» vara tydligt skyltade, se exempel Figur 2

» snorojas och sandas vintertid samt hallas fria fran trad, vaxtlighet och 6vriga hinder
» vara fria fran parkerade fordon.

Mitt och specifikationer redovisas i Tabell 2 och Figur 3.

Tabell 2. Tekniska specifikationer for raddningsvagar.

Fri vagbredd 3,0 meter®
Fri portalbredd 3,5 meter®
Fri hojd 4,0 meter
Axeltryck = 100 kN
Langdlutning <8%
Tvarfall 2%
Vertikalradie 2 50 meter
Barighetsklass (BK) 2

Tydlig och strategiskt placerad skyltning ar viktigt for att vi snabbt och intuitivt ska
kunna lokalisera uppstallningsplatser och raddningsvagar. Om skyltningen ar otydlig
finns en risk att insatsen fordrojs eftersom vi kan behova soka efter ritt plats eller stilla
upp pa en mindre optimal position.

3 Boverkets byggregler: foreskrifter och allméinna rad. Andringar t.o.m BFS 2020:4

4 Boverkets byggregler: BFS 2024:13, 3 Kap, 2—38.

5 Minsta bredd vid rak korbana.

6 Fri portalbredd giller dven vid passage av utstickande byggnadsdelar, trad, buskar eller andra
sidohinder.



Kurvor kan dimensioneras enligt typfordon nedan.

Kurvans innerradie min. 70 m Sparvidd 4,0 m

- —
= r 4

Figur 3. Dimensionering av svangradier for SSBF:s fordon.

5.1 Bommar och korhinder

SSBF forordar att korhinder som anvinds permanent eller tillfalligtvis i
trafikmiljo, exempelvis sommar- eller gagata, ska kunna styras via digitalt
kommunikationssystem passande SSBF.

Enklare bommar och grindar in till bostadsomraden, mindre byggprojekt
och liknande ska utformas sé att de a4r 6ppningsbara med brandkarsnyckel,
SS 3654, eller med enkelhet kan brytas upp. SSBF har inte mgjlighet att
hantera andra nycklar dn brandkarsnyckel.

5.2 Korbart gardsbjélklag

Korbart gardsbjilklag som spanner 6ver exempelvis parkeringsgarage ska

utformas enligt angivna krav pa riddningsviag. Om gardsbjalklaget dessutom utgor
uppstallningsplats ar det viktigt att forutsattningarna och métten enligt denna
vagledning beaktas for uppstéllningsplats. Regler om barférméga for bjilklag finns i
avdelning C, kap 1.1.1, 11 § i Boverkets foreskrifter och allmanna rad (BFS 2011:107) om
tillampning av europeiska konstruktionsstandarder (eurokoder), EKS eller i de nya BFS
2024:78.

Ytor som inte dr korbara for raddningstjanstens fordon bor goras otillgangliga eller ska
som minst vara tydligt skyltade.

7 BFS 2011:10 med dndringar fram t.o.m. BFS 2019:1 — EKS 11.
8 BFS 2024:7, Avdelning II. Uppférande av nya byggnader, 3 Kap.



5.3 Vagnat

For att SSBF med goda forutsattningar ska kunna ta sig fram pa viagnitet under alla
arstider och de flesta forhallanden rekommenderar vi att vigar dimensioneras med en

lutning <10%.
Det ar sarskilt viktigt att underhélla befintliga vigar som 6verstiger 10% lutning och

forvantas kunna vara en enda vag in som SSBF:s fordon kommer kora pa, speciellt vid
vintervaglag. SSBF:s forméaga for framkomlighet av dessa vagar begriansas starkt av

vaglaget och viaderforhéallanden.



6. Utrymning med hjalp av raddningstjdansten

SSBF rekommenderar att utrymning bor losas utan hjalp av raddningstjansten, till
exempel med tva av varandra oberoende trapphus eller sa kallade brandsdkra trapphus,
se avsnitt 7. Atkomlighet. SSBF har méjlighet att assistera vid utrymning under vissa
forutsattningar, vilka beskrivs i det har avsnittet.

Byggnader som dimensioneras for utrymning via raddningstjanstens utrustning behover
ett vil anpassat och utformat byggnadstekniskt brandskydd. Brandskyddet behéver
dessutom skotas och underhallas av fastighetsidgare och nyttjanderéttshavare inom
ramen for det systematiska brandskyddsarbetet och kraven fér underhall i plan- och
bygglagen. Utgangen i hiandelse av brand ar d4ven beroende av att riddningstjansten har
tillrickligt snabb insatstid och tillréicklig formaga. Aven om ovanstiende finns och
fungerar kan utrymning via riddningstjanstens utrustning bli problematisk vid en
raddningsinsats. I f6ljande avsnitt lyfts SSBF:s formaga och erfarenheter av utrymning
med raddningstjanstens utrustning.

6.1 Utrymningsstrategi

Det kan vara bra att tidigt redovisa hur utrymningsstrategin ska se ut. Detta gor det
lattare att identifiera eventuella problem som eventuellt kan beh6va omhéandertas i tidiga
skeden.

Erfarenhet och rekommendationer:

SSBF rekommenderar utifran erfarenhet att samma utrymningslosning bor
anvdndas for en och samma byggnad. Detta da olika utrymningslésningar for
samma byggnad kan medfora svarigheter vid insats pa grund av att byggnaden blir
svar att ldsa av.

Rdddningsvdgar och uppstdllningsplatser bor dven utformas sad att de ansluter ndra
byggnadens gatuadress. Detta eftersom en insats riskerar att avsevdrt fordrojas om
rdddningsvdgar eller uppstdllningsplatser dr placerade langt fran byggnadens
gatuadress.

SSBF rekommenderar dven att utrymning via raddningstjdnstens stegar i forsta
hand sker fran balkong da detta ofta dr den intuitiva alternativa utrymningsuvdgen.

6.2 Utrymning via fénster

SSBF avrader fran en utrymningsstrategi med raddningstjanstens stegar. Det giller
sarskilt vid nyproduktion av bostader samt vid inredning av vindsldgenheter dar
alternativ utrymningsvag ar via fonster eller balkong. Anledningen ar att det finns goda
mojligheter att paverka byggnadens utformning och darmed val av utrymningsstrategi
vid nyproduktion.

SSBF avrader ocksa fran en utrymningsstrategi med raddningstjinstens stegar fran
utrymmen som inte direkt nas med raddningstjanstens stege. Anledningen ar att
utrymmande da behover ta sig 6ver tak eller via fasta stegar for att né platsen som
raddningstjanstens stege ska resas mot. Denna losning ar inte intuitiv och staller hoga
krav pa den enskilde som ska kinna till Il6sningen, vara fysiskt kapabel att nyttja den
samt forvalta och underhalla utrymningsvagen over tid. SSBF:s bedomning ar att en
sddan losning inte ar forenlig med gillande bygglagstiftning vad galler utrymning med



hjalp av raddningstjanst (BBR 5:323 och BFS 2024:79), vilken forutsatter att stegen kan
resas mot balkong eller fonster i direkt anslutning till den brandcell dar den nodstéllde
befinner sig.

6.3 Stigbryggor

Stigbryggor bor inte planeras for nybyggnationer. SSBF rekommenderar inte
anvandningen av stigbryggor. Trots detta finns det vissa forutsattningar dar
anvandningen av stigbryggor kan anses nodvandig. Nedan foljer de forutsattningar som
géller for sddana situationer:

e Personer i behov av hjilp ska kunna synas fran intuitiv plats pa
gatan/uppstéllningsplats nar de star inne i ldgenheten utan att behova gé ut pa
stigbryggan.

o Stegen med korg ska kunna ansluta direkt mot stigbryggan.

e Utrymmande person ska kunna forflytta sig till korgen fran fonstret och hela tiden
kunna hélla i fonsterkarmen tills denna nér korgen, dvs. det far inte vara for
avlanga stigbryggor eller gangar over taket och stigbryggan ska endast fungera som
en mellanlandning mellan fonster och korg/stege.

e Stigbryggan utformas horisontell och pa ett sddant sitt att risk for att halka av
stigbryggan minimeras, exempelvis med hjalp av ett racke.

o Stigbrygga och fonster ska utformas si att fonster alltid gér att nyttja oavsett
véaderlek. Dvs. sno och is far inte gora stigbryggan obrukbar eller att fonstret inte
gar att Oppna pga. sno pa stigbryggan. Det ska finnas ett system, tillracklig kunskap
och formaga for underhall av stigbrygga.

6.4 Utrymningsplats

SSBF vill fortydliga att utrymning fran utrymningsplats (AFS: 2020:1, BBR 5:248,

BFS 2024:7'°) av personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga inte enbart ar

en teknisk fraga utan ocksa organisatorisk. Det ar fastighetsagare/ nyttjanderattshavare/
verksamhetsutévare som ansvarar for att det finns en fungerande organisation/rutin for

att dess egen personal kan hantera utrymning av personer fran utrymningsplatser.

9 Boverkets byggregler: BFS 2024:7, 7 Kap, §15.
10 Boverkets byggregler: BFS 2024:7, 7 Kap, §32.



6.5 Hojdfordon

SSBF har formagan att assistera vid utrymning med héjdfordon fran balkong eller
fonster dar balkongracke eller fonsterkarm ar belaget hogst 23 m 6ver mark. Vid
utrymning med hjilp av hojdfordon beh6ver marken nedanfor balkong eller fonster
anpassas for att kunna utgora uppstillningsplats. Naromradet behover dven ses 6ver sa
att forutsattningar finns for framkomlighet i form av korbar vag eller raddningsvag. Matt
och specifikationer redovisas i Figur 4, Figur 5 och Tabell 3.

Hajd:
max 23 m

min 1,5 m, P
max? m = g Uppstélinings-
plats: 5x12 m

Gata/raddningsvig

Figur 4. Exempel p;é’l utformning av uppstallningsplats for hojdfordon.
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Figug 5. ngjdfordonens begransning i sidled. Inom streckat

omrade nar SSBF:s héjdfordon 23 meter i héjdled.
I Boverkets byggregler beskrivs bland annat forutsattningar for hur utrymning ska
kunna ske via raiddningstjanstens hoéjdfordon upp till 23 m h6jd om uppstéllningsplats
anordnas inom 9 meter fran fasad. Hansyn ska dock tas till raiddningstjanstens lokala
forutsattningar. Nedan foljer de tekniska specifikationer som forutsatts for att SSBF:s
hojdfordon ska kunna anvindas vid utrymning. Se dven avsnitt 7.2 Risk for
oversvamning.

Tabell 3. Tekniska specifikationer for uppstallningsplatser for SSBF:s hdjdfordon.

Specifikation uppstillningsplats

Minsta bredd 5,0 meter
Minsta langd 12,0 meter
Enskilt stddbenstryck, totalt fyra stodben 80 kN
Hogsta langdlutning 8,5 %
Hogsta tvarfall 8,5 %
Storsta avstand fran uppstallningsplats till angreppspunkt i fasad

Vid fordonssida mot fasad 9,0 meter
Vid fordonsfront mot fasad 6,0 meter

Minsta avstand fran uppstallningsplats till byggnad, hinder eller balkongracke:
Fordonssida 1,5 meter
Fordonsfront 2,0 meter
Maximal héjd pa hinder mellan uppstallningsplats och fasad

Maximal hdjd pa hinder <1,5 meter

11



Uppstillningsplats for slidckfordon bor placeras pa en tydligt uppskyltad plats dar
raddningstjansten intuitivt kan ta sig, speciellt viktigt ar det att ta hinsyn till detta da
uppstillningsplatser placeras pa innergardar. Pa allmadnna viagnatet kan forvantad
uppstallningsplats vara narmast larmadressen, vilket ofta ar gatuadressen.

OBS! Bilar ses som ett hinder 6ver 1,5 meter da fordon kan ha varierande hojd. Detta

innebar att det inte 4r majligt att ha parkeringsplatser mellan uppstallningsplats for
hojdfordon och fasad.

Uppstillningsplatsen behover ocksa:

» kunna nas utan att fordon behéver backa vid ankomst,

» ha samma béarighet som en raddningsvig (se avsnitt Raddningsvdgar), samt uppfylla
barighet for stodbenstryck,

» snorojas och sandas vintertid.

hallas fri fran hinder sdsom triad, parkerade bilar, vixtlighet, linspann etc.

» skyltas och markeras i terrangen.

y

Raddningsvagar och uppstillningsplatser maste utformas sa att de ar tydligt avgransade
och enkelt identifierbara for raddningstjansten, dven vid sno, morker eller andra
nedsattande forhallanden. Losningar med exempelvis armerade grasmattor, dar den
barande ytan inte visuellt sarskiljs frain omgivningen, riskerar att skapa osiakerhet vid
insats. Eftersom fordon ofta méaste placeras med hog precision, sarskilt vid uppstéllning
for stegbilar, ar det avgorande att det finns tydliga indikationer pa var barigheten borjar
och slutar. En yta som endast uppfyller minimimaétt, utan marginaler och visuell
vigledning, kan annars bli en teoretisk 16sning som &r svar att nyttja i praktiken. Det ar
darfor viktigt att bade uppstallningsytor och tillfartsvagar utformas med tydlig fysisk
markering och med hansyn till fordonens rorelsebehov.

6.6 Barbara stegar
SSBF avrader fran att barbar stege anviands som alternativ utrymningsvag och bedomer
att hojdfordon ar ett betydligt sikrare alternativ i jamforelse.

Erfarenhet och rekommendationer:

SSBF:s erfarenhet dr att utrymning via bdrbar stege fran hogre hojd (6ver andra
vaningsplanet) blir svar att genomfora i praktiken. De som utrymmer via den
bdrbara stegen forvdantas kunna utrymma sjdlva.

SSBF bedomer att alternativ utrymningsvdg via barbar stege dr oldmpligt med
hdansyn till att den fysiska och psykiska formdagan att utrymma via stege varierar
kraftigt mellan olika grupper i samhadllet. For vissa grupper dr utrymning via barbar
stege direkt olampligt. Det gdaller till exempel dldre personer, yngre barn eller
personer med nedsatt rérelse- eller orienteringsformaga.

SSBF har formaga att assistera vid utrymning med barbara stegar fran balkong eller
fonster dar balkongricke eller fonsterkarm ar beldget hogst 11 meter 6ver mark. SSBF:s
barbara stegar har matten 5,0 x 0,85 x 0,3 m (L x B x H) i hopfallt lage, i 6vrigt foljer
SSBF:s stegar SS-EN 1147.
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De barbara stegarna dr tunga (80 kg) och otympliga och det kravs minst tva personer for
att bara och resa stegen. Vagen mellan uppstallningsplatsen for raddningstjanstens
fordon och uppstillningsplatsen for den barbara stegen maste anpassas sé att den
mojliggor en effektiv insats. Vagen fram till uppstillningsplatsen for den barbara stegen
ska vara lattframkomlig och rak eller med sddan svingradie att den barbara stegen enkelt
kan biras. Vidare ska stegen inte behova baras exempelvis genom dorrar/grindar, uppfor
branta backar, trappor pa mer dn 5 trappsteg eller lyftas 6ver hinder s& som staket och
murar.

Tydlig skyltning av uppstillningsplatsen for stegen ska anordnas, hinder ska undanrgjas
och framkomligheten for raddningstjanstens fordon ska anordnas sa att stegen inte
behover baras langre dn 50 m (se dven BBR 5:323, BBR 5:721 samt BBR 2024:71).

Erfarenhet och rekommendationer:

SSBF:s erfarenhet dr att den bdrbara stegen har projekterats som alternativ
utrymningsvdg i manga byggnader trots att den behover transporteras langa
strdckor och via hinder for att na sin tilltinkta uppstdllningsplats. Om inte vdgen
fram till uppstdallningsplatsen dar tydligt skyltad kan det bli svart att hitta den.
Framkomligheten riskerar dven att i praktiken vara begrdnsad da fria ytor ofta
nyttjas for forvaring eller parkering. Anvdndningen av markytan runt en byggnad
tenderar ocksa att fordndras éver tid.

Uppstillningsplats for barbar stege behdver ses 6ver sa att marken nedanfor
balkong eller fonster som utgor angreppspunkt i fasad anpassas. SSBF:s stegar reses med
en vinkel pa 75 grader fran horisontalplanet vilket kan anvindas som forutsattning vid
utformning av uppstillningsplats. Det riacker alltsd inte med en hardgjord yta for stegens
bas om resterande mark lutar eller om man maste kliva 6ver hinder for att na den.

Uppstéllningsplatser for barbar stege behover:

» vara placerade maximalt 50 m fran uppstillningsplats for raddningstjanstens fordon

» vara utford av en plan hardgjord yta, exempelvis asfalt, grus, armerat gras

» haéllas fri fran hinder mellan uppstallningsplats och balkong/fonster som utgor
angreppspunkt i fasad

» snordjas vintertid samt hallas fri frdn hindrande trad och viaxtlighet

» skyltas och markeras i terrangen.

Uppstallningsplatsens placering och utformning beskrivs i Tabell 4 och Figur 6 redovisar
exempel pa utformning av uppstallningsplatser for barbar stege.

u Boverkets byggregler: BFS 2024:13, 3 Kap, 2-38. och BFS 2024:7 7 Kap, §15.
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Tabell 4. Erfordrade matt for uppstéllining av raddningstjénstens barbara stegar.

Fri bredd utmed fasad 4 meter utan hinder och ej sluttande.

(centrerad under balkong/fonsteri  Ytan direkt under balkong/fénster, ca 2,5 meter bred, ska
fasad) vara hardgjord och anpassad for uppstalining.

Fri langd fran fasaden Ytan 0—1 meter fran fasad ska utformas utan skrymmande
(centrerad under balkong/fonsteri  vaxtlighet/hinder.

fasad) Ytan 1—4 meter fran fasad ska vara hardgjord och

anpassad for uppstallning.
Ytan 1-7 meter fran fasad ska utformas utan hinder och ej
sluttande.

Yta fér upp-
stallning: 3 m

Fri bredd utmed

2 / Yta fér upp-
stdllning: 2,5 m
Fri langd fran
fasad: 7 m

il /

’,_____j’L-—-’———
‘\]—l' E=a
| L

]

Hbjd:
max 11 m

Avstand:
max 50 m

Gata/raddningsvig

Figur 6. redovisar exempel p& utformning av uppstallningsplatser for barbar stege.
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7. Atkomlighet

Riddningsviagar och uppstéllningsplatser bor utformas sé att de ansluter nira
byggnadens gatuadress. Detta da en insats riskerar att avsevirt fordrojas om
raddningsviagar eller uppstillningsplatser ar placerade langt ifran eller pa annat sitt
svarlokaliserade.

7.1 Tr2-trapphus
Trapphus Tr2 som utgor den enda utrymningsvagen bor inte sté i forbindelse med
kallarplan i enlighet med kraven om tilltradesvag i BBR 5:722 och BFS 2024:712.

Om kallarplanet ar forbundet med ett Tr2-trapphus bor en alternativ tilltradesvag till
kallaren upprittas. Denna vag maste vara tydligt skyltad och placeras i direkt néarhet till
den intuitiva angreppsvégen, vanligtvis entrén, sa att riddningspersonalen enkelt kan
lokalisera den. Detta sikerstiller att det friska trapphuset inte riskerar att kontamineras.
Risken ar alltsd annars att om Tr2-trapphuset anvands som insatsvag till kallarplanet, att
den enda utrymningsviagen blir blockerad.

7.2 Risk for 6versvamning

SSBF:s fordon kan kora igenom maximalt 0,2 m vatten givet att det inte ar strommande
vatten. Darfor ar det viktigt att under projektering beakta risken for 6versvimning och
ansamlande av vatten.

SSBF:s fordon kan inte stilla upp eller angora uppstallningsplats dar det ar vatten.
Utrymning med hjalp av raiddningstjansten kan alltsa inte forutsattas om det finns risk
for vattenansamling.

7.3 Styrningar

Vid bebyggelser sa som suterrdangplan eller annan planlésning dar vi kan forvantas
komma in pa annat véningsplan &n det lagsta behover riddningstjanstens angreppsvag
beaktas. Den entré som kommer bli den intuitiva angreppsvégen ar den entré som
raddningsmanskapet anlander till, sé kallad larmadressen. Det dr det viningsplan
insatsen kommer utgé ifran.

Om installationer sa som rokluckor, sprinklercentral, solcellsinstallationer eller andra
styrningar sitter pa ett annat vaningsplan an det vi anlander till ar det viktigt att detta
skyltas eller pa annat sitt gors tydligt sa att raiddningspersonalen enkelt kan hitta.

7.3.1 Rékluckor

Réddningspersonalen ska kunna né och f6r hand 6ppna rokluckorna med latthet och
utan hinder. Det forutsatts att lyft av rokluckor ska kunna utféras av en individ, utan
mojlighet till hjalp frén flera personer. I enlighet med Arbetsmiljoverkets foreskrifter bor
manuella lyft som 6verstiger 25 kg normalt undvikas. Foljaktligen bor vikten pa
rokluckor inte 6verstiga denna grins.

Tyvarr ar det inte ovanligt att dessa luckor rostar, fastnar eller ticks med skrip. For att
sikerstilla deras tillganglighet och funktionalitet ar det starkt rekommenderat att

12 Boverkets byggregler: BFS 2024:7 8 kap. Rdddningspersonalens sakerhet vid brand, §8,
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undvika placering av rokluckor i markniva. Istillet bor de vara upphéjda och vil
underhéllna.

Genom att sakerstilla att rokluckorna ar enkla att nd och 6ppna, kan en smidigare och
effektivare hantering av eventuella nédsituationer ske. Dessutom minskar dessa atgiarder
risken for snotackning, overtackning, skymmande vaxtlighet och andra hinder, vilket i
sin tur 6kar hallbarheten och tillgangligheten f6r rokluckorna 6ver tid. Detta
understryker vikten av kontinuerligt underhall for att sdkerstilla att rokluckorna alltid ar
redo att anvandas vid behov.

Erfarenhet och rekommendationer:

SSBEF:s erfarenhet dar att skotsel och underhdll av tillexempel rokluckor manga
gdanger brustit vilket resulterat i att dessa inte gar att 6ppna eller blir svara att
hitta. Rokluckor dr en vdsentlig styrning som behover fungera och utgér manga
ganger ocksa ett skydd som kan skapa tryggare miljéer i utrymningsvdgar, hindra
brand och brandgas fran att sprida sig och bidrar till en sdkrare miljé for
rdddningsmanskapet under en insats. Brandgasventilation dr ofta en forutsdttning
och kravstdlls enligt BBR 5:732 samt BFS 2024:7, 8. Kap §11.

Om rokluckor ska lasas bor de utformas sé att de ar 6ppningsbara med brandkarsnyckel,
SS 3654. SSBF har inte mojlighet att hantera andra nycklar 4n brandkarsnyckel.
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8. Kontroll och underhall

Kontroll och underhaéll 4r det som SSBF ser som den storsta utmaningen nar vi anlander
till fastigheter.

Raddningsvagar, uppstillningsplatser for hojdfordon och hardgjorda ytor avsedda for
uppstillning av barbara stegar behover tydligt skyltas, underhallas, snordjas och hallas
fria frdn annat som kan blockera vigen for raddningstjanstens fordon, till exempel trad
och sno.

Observera att det i Boverkets byggregler stills krav pa att riddningsvégar ska ha god
framkomlighet och att uppstillningsplatser ska finnas for erforderliga fordon.

Erfarenhet och rekommendationer:

SSBF:s erfarenhet dr att skotsel och underhall av raddningsvdgar och
uppstdllningsplatser sdllan prioriteras i forvaltningen vilket resulterar i att
rdddningstjanstens insats fordrojs och i vissa fall omojliggors.

Andra viktiga anordningar sdsom riaddningshissar, stigarledningar, rokluckor och
liknande kraver regelbunden underhéll och kontroll. Det ar av yttersta vikt att dessa
anordningar ar i fullt funktionsdugligt skick for att sakerstalla en effektiv raddningsinsats
vid behov.

For att brandskyddet och mojligheten for utrymning med hjalp av raiddningstjanst i sin
helhet ska bedomas som fungerande ar det en forutsattning att alla presenterade
forutsittningar och styrningar fungerar nir vi anléinder. Agare och nyttjandehavare till
en byggnad har ansvar att se till att byggnadens brandskydd upprétthélls. Ansvaret
regleras enligt lag, i Lagen om skydd mot olyckor och dven i Boverkets byggregler.

Genom att genomfora regelbundna underhallsinsatser och kontroller kan det forhindra
potentiella fel och sakerstilla att dessa anordningar ar redo att anvandas vid behov.
Detta bidrar till att 6ka sdkerheten for bade brandman och allmadnheten samt sikerstilla
en effektiv och smidig raddningsinsats i alla lagen.

9. Befintlig bebyggelse och ombyggnation

Raddningstjanstens formaga och utrustning har historiskt sett varit en forutsattning i
byggreglerna for utrymning i fraimst bostadshus med maximalt 8 vaningar. Under aren
har byggnadsreglerna forandrats men byggnaderna statt kvar. Under byggnadens livstid
utfors renoveringar, markarbeten, tradgardsplanteringar m.m. som kan forsvara eller
omgjliggora att utrymningen kan ske i enlighet med ursprungsvillkoren. Vid
ombyggnation och dndring av befintlig bebyggelse ar det darfor av stor vikt att
sdkerstilla att &tkomlighet for en riddningsinsats fortfarande dr mojlig. Detta gors
normalt genom att uppfylla de krav pa raddningsvagar och uppstillningsplatser som
finns da andringen genomfors.

10. Handlingens giltighet

Alla eventuella avvikelser fran foreskrift ska beslutas av kommunernas
stadsbyggnadskontor eller motsvarande kommunala forvaltningar. SSBF genomfor
l6pande 6versyn av viagledningsdokumenten och uppdaterar innehéllet efter behov.
Giltiga viagledningsdokument finns tillgingliga pa SSBF:s webbplats
www.storstockholm.brand.se. Kontakta SSBF:s handldggare vid fragor.
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